
Regulamin zachowania się uczniów  w czasie przerw 
w Szkole Podstawowej nr 5  

im. gen. Władysława Sikorskiego w Łukowie 
 
Przerwa międzylekcyjna przeznaczona jest na odpoczynek, posiłek, korzystanie 
z toalety. Uczeń spędza przerwę lekcyjną poza salą lekcyjną na korytarzu 
(w okresie wiosenno – letnim, przy sprzyjających warunkach pogodowych na 
placu przed szkołą) , gdzie przebywa pod opieką dyżurującego nauczyciela. 
 
W przerwie międzylekcyjnej uczeń ma obowiązek: 

1. Podporządkować się poleceniom nauczycieli dyżurujących, innych 
nauczycieli oraz pracowników szkoły. 

2. Przebywać na tym piętrze i korytarzu, na którym aktualnie będą odbywać 
się jego zajęcia. 

Podczas przerwy międzylekcyjnej nie wolno: 

1. Stanowić zagrożenia dla życia lub zdrowia innych uczniów (biegać, 
popychać, kopać, podstawiać nogi, bić innych, rzucać przedmiotami, 
przepychać się łokciami, itp.) 

2. Grać w piłkę, ani w inne gry lub zabawy stanowiące zagrożenie dla 
bezpieczeństwa, wykonywać elementów gimnastycznych (stania na 
rękach, przewrotów, gwiazdy, salta, itp.). 

3. Prowokować agresji u innych swoim niewłaściwym zachowaniem.  
4. Przeklinać, przezywać innych, niszczyć kwiatów, sprzętu szkolnego, 

cudzej własności ani zaśmiecać budynku (boiska). 
5. Wychodzić poza teren szkoły ani za budynek szkoły. 
6. Krzyczeć ani podnosić głosu.  
7. Siadać ani stawać na parapecie.  
8. Otwierać okien na korytarzach, w toaletach, w klasach i wychylać się 

przez nie. 
9. Przebywać w pracowniach oraz na sali gimnastycznej bez zezwolenia 

nauczyciela prowadzącego zajęcia. 
10. Przebywać niepotrzebnie w toalecie. Miejsce to powinno zawsze być 

dostępne jedynie do załatwiania potrzeb fizjologicznych i utrzymane 
w czystości.  

11. W toaletach nie wolno: jeść posiłków, niszczyć armatury łazienkowej, 
chlapać wodą, odrabiać pracy domowej, przebywać w toaletach płci 
przeciwnej. 

12. Podczas wchodzenia - schodzenia po schodach należy poruszać się prawą 
stroną schodów, nie wolno biegać po schodach, stać na nich lub siadać. 

13. Teczki należy ustawiać równo przy ścianie pracowni. 



14. Po dzwonku na lekcję należy ustawić się przed wyznaczoną salą lekcyjną 
i oczekiwać w spokoju na nauczyciela. 

****** 

 Gdy masz jakiś problem, podejdź do nauczyciela dyżurującego - on ci 
pomoże. 

 Baw się tak abyście Ty i Twoi koledzy byli bezpieczni. W razie 
wątpliwości poradź się nauczyciela dyżurującego. 

 Na sygnał dzwonka zatrzymaj się, a następnie spokojnie podejdź do 
klasy, w której masz lekcje. Tam wszyscy uczniowie powinni ustawić 
się wzdłuż ściany parami lub w kolejce i oczekiwać w spokoju na 
nauczyciela. 

 Pamiętaj, aby z szacunkiem odnosić się do kolegów, pracowników 
szkoły, nauczycieli oraz rodziców. 

******* 
Każdy uczeń szkoły zobowiązany jest do przestrzegania „Regulaminu 
zachowania się uczniów w czasie przerw". W razie nieprzestrzegania 
któregoś ustalenia zostaną wyciągnięte konsekwencje. 
 
 
 


