Plan wynikowy z religii dla klasy I szkoly podstawowej

wedhug podrecznika ,,Zyjemy w Bozym $wiecie” nr 11-01/12-K1-1/12

zgodnego z programem nauczania ,,W rodzinie dzieci Bozych” nr AZ-1-01/12

Wydawnictwo Jednos¢

I. Bog nas kocha — dziekujemy za Jego dary

Temat Wymagania
jednostki Cele katechetyczne Treéci podstawy programowej podstawowe ponadpodstawowe.
lekcyjnej Uczen:
1. Cieszymy — Poznanie prawdy, ze kate- | Istnienie religijnego wymiaru ¢ pamiceta imi¢ katechety oraz przynajm- | e rozpoznaje podrecznik do religii
sie, ze jeste- cheza to spotkanie z Bogiem. | rzeczywistosci. niej kilku kolegow i kolezanek z klasy e potrafi zaspiewac piosenke ,,Dobrze, ze
$my razem. — Motywowanie do budowa- | Dobro otrzymywane od Boga. e potrafi si¢ przedstawi¢ wobec catej jestes”

nia dobrej atmosfery w Kla-
sie.

Sposoby czynienie dobra w kla-
sie.

Postawy stuzace shuchaniu dru-
giego cztowieka i dobremu zro-
zumieniu ich stow.

klasy

e wie, ze katecheza jest spotkaniem z

dobrym Bogiem

e pamieta, kiedy jest katecheza

2. Bog Ojciec

— Poznanie prawdy o Bogu

Istnienie religijnego wymiaru

e Wie, ze Bog jest naszym najlepszym

e wymienia rodzaje spotkan z Bogiem Oj-

kocha kazdego | jako najlepszym Ojcu. rzeczywisto$ci. Ojcem cem
Z nas. — Ksztaltowanie postawy Dobro otrzymywane od Boga. e wymienia cechy Boga — najlepszego e wyjasnia, w jaki sposob mozemy okazaé
zaufania i mitosci do Boga Ojca Bogu, ze Go kochamy
Ojca. e opowiada, jak okaza¢ mitos¢ Bogu Ojcu | e $§piewa piosenke ,,0Ojcze, Ty kochasz
mnie”
3. Bog poda- — Poznanie prawdy, ze przy- | Istnienie religijnego wymiaru e Wie, ze przyroda jest dzietem dobrego e pamig¢ta, ze dziela stworzone przez Boga
rowal nam roda jest dzietem i darem rzeczywisto$ci. Boga stuzg cztowiekowi
caly $wiat. kochajacego nas Boga. Sposoby poznania Boga. e wie, ze $wiat jest darem kochajacego e wypowiada modlitwe, w ktorej dziekuje

— Ksztattowanie postawy
podziwu i wdzigcznoscei dla
Boga za cale stworzenie.

Bliskos$¢ i obecno$¢é Boga wsrod
nas i w naszym zyciu.

Bog Stworzycielem $wiata.
Stworzenie $wiata.

Dobro otrzymywane od Boga.

Boga

¢ 7 pomocg katechety wypowiada podzig-

kowanie Bogu za pigkny $wiat

Bogu za pickny $wiat
e $piewa piosenke ,,Dobre, dobre, bardzo
dobre”

4. Dzigkujemy
Bogu za Jego
dary.

— Poznanie sposobow oka-
zywania Bogu wdzigczn0osci
za dzielo stworzenia.

Bliskos$¢ i obecno$¢ Boga wsrod
nas i w naszym zyciu.
Bog Stworzycielem swiata.

¢ wymienia sposoby okazywania Bogu
wdzieczno$ci za dzieto stworzenia
e Wie, ze przez troske o rosliny i zwierze-

e wyjasnia, ze dzieta stworzone przez Boga
sa dla cztowieka pozyteczne
e potrafi wyrazi¢ modlitwg wdzigczno$é
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— Ksztattowanie postawy
wdzieczno$ci Bogu i szacun-
ku dla Jego dziet.

ta okazuje wdzigcznos¢ Bogu za stwo-
rzony $wiat

e $piewa refren piesni ,,Radosnie Panu
hymn §piewajmy”

Bogu za Jego dary

5. Odkrywamy | — Poznanie prawdy, ze Boga | Sposoby poznania Boga. e wymienia dary Boze w przyrodzie e wskazuje $lady Boze w przyrodzie
$lady Boze w | spotykamy w przyrodzie. Bliskos¢ i obecnos¢ Boga wsrdd | e wie, ze mozna spotyka¢ sie z Bogiem e potrafi wielbi¢ Boga za pickny §wiat mo-
przyrodzie. — Budzenie wrazliwoscina | nas i w naszym zyciu. poprzez pigkno przyrody dlitwg spontaniczng

Boza obecnos¢ w rzeczywi- | Dobro otrzymywane od Boga.

stosci stworzonej.
6. Bog dat — Poznanie prawdy, ze zycie | Stworzenie ludzi o Wie, ze zycie jest darem Boga przeka- ¢ wyjasnia, dlaczego zycie mozna nazwac
nam zycie. jest darem Boga. zywanym przez rodzicow darem

— Ksztaltowanie postawy e potrafi podzigkowac Bogu i rodzicom e uzasadnia, dlaczego powinien troszczy¢

WdZ_i¢CZHOéCi za Bozy dar za dar zycia si¢ o wlasne zdrowie i zycie

zycla. e Wie, ze powinien troszczy¢ si¢ o wlasne | e §piewa piosenke z gestami ,,Cieszg si¢.

zdrowie i zycie Alleluja!”

7. Bog poda- — Poznanie prawdy, ze Jezus | Jezus Stowem Boga. o wie, ze Jezus jest najwigkszym darem e wymienia najwazniejsze fakty z zycia
rowal nam jest najwiekszym darem Dobro otrzymywane od Boga. mitosci Boga do ludzi Jezusa

swojego Syna
Jezusa.

Bozej mitosci.

— Ksztaltowanie postawy
wdzieczno$ci Bogu za poda-
rowanie ludziom Jezusa.

o wie, ze z Jezusem spotykamy si¢ na
Mszy $w.

e wyjasnia prawdg, ze Pan Jezus jest Sy-
nem Bozym

e $piewa piosenke ,,Bog tak umitowat
$wiat”

8. Jezus jest
moim skar-
bem.

— Odkrywanie, ze Jezus jest
najwazniejszy w zyciu czto-
wieka.

— Motywowanie do pogte-
biania przyjazni z Jezusem.

Dobro otrzymywane od Boga.
Charakterystyczne cechy kolezen-
stwa i przyjazni.

e Zna przypowies¢ o skarbie
e Wymienia, co jest dla niego skarbem
e wskazuje, jak pielggnowacé przyjazn

e okresla, co jest jego najwickszym skar-
bem

e wyjasnia, na czym polegaja postawy kole-
zenstwa 1 przyjazni

e $piewa piosenke ,,Mam Przyjaciela”

I1. Nasz Bog jest zawsze blisko — chcemy si¢ z Nim spotykaé

Temat
jednostki
lekcyjnej

Cele katechetyczne

Treéci podstawy programowej

Wymagania

podstawowe

ponadpodstawowe

Uczen:

9. Znaki, ktore
mowig nam o
Bogu.

— Poznanie religijnych zna-
koéw 1 symboli.

— Budzenie wrazliwosci na
Boga obecnego w zyciu
(poprzez rézne znaki).

Istnienie religijnego wymiaru
rzeczywistosci.

Podstawowe gesty, znaki i sym-
bole liturgiczne.

Pozdrowienia $wieckie i chrzesci-
janskie.

e wymienia znaki i symbole religijne

e zna stowa pozdrowienia chrzescijan-
skiego

e wie, ze ludzie wierzacy powinni mie¢
znaki religijne w swoich domach

e rozpoznaje znaki obecnosci Bozej w swo-
im otoczeniu (ko$ciot, krzyz, obraz, ka-
pliczka, medalik)

e potrafi zaspiewac piosenke ,,Jezus jest tu”

e otacza szacunkiem znaki religijne
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10. Znakiem

— Poznanie i zrozumienie

Podstawowe gesty, znaki i sym-

e wie, czym jest znak krzyza dla chrzesci-

e wymienia miejsca i sytuacje, w ktorych

krzyza po- czynno$ci zegnania si¢ zna- | bole liturgiczne. janstwa wykonuje znak krzyza
zdrawiamy kiem krzyza. Pozdrowienia $wieckie i chrzesci- | o poprawnie wykonuje znak krzyza e potrafi zaspiewaé piosenke ,,W imie Ojca
Boga Ksztaltowanie postawy sza- | janskie. i Syna” (z gestami)

cunku dla znaku krzyza. Pojecie i formy modlitwy, posta- e z szacunkiem wykonuje znak krzyza

wy modlitewne.

11. Rozma- — Poznanie prawdy, ze mo- Pojecie i formy modlitwy, posta- | e wie, ze modlitwa jest rozmowg z do- e uktada proste modlitwy uwielbienia,
wiamy z Bo- | dlitwa jest rozmowa z Bo- wy modlitewne. brym Bogiem dzigkczynienia, przeproszenia i prosby
giem o na- giem. Modlitwa indywidualna i wspdl- | e rozpoznaje ludzi modlacych sig e wymienia, za co mozemy Bogu dzicko-
szych spra- — Rozbudzenie potrzeby | notowa e odroznia postawe modlitwy na kateche- wacé i chwali¢ Go, za co GO przepraszamy
wach. modlitewnego kontaktu z zie od innych zachowan i 0 co mozemy prosi¢

Bogiem.

e Wie, ze Msza §w. jest szczegdlnym rodza-
jem modlitwy

12. Z Jezusem

— Poznanie i zapamigtanie

Jezus wzorem modlitwy.

e mowi z pamigci modlitwe ,,Ojcze nasz”

e wie, ze modlitwy ,,0jcze nasz” nauczyt

méwimy do modlitwy ,,0jcze nasz”. Modlitwa Ojcze nasz i inne mo- e wyjasnia, dlaczego zwracamy si¢ do Pan Jezus

Boga ,,Ojcze”. | — Budzenie pragnienia co- dlitwy. Boga wezwaniem ,,Ojcze” e potrafi zaspiewac piosenke ,,Bo Ty, Boze,
dziennej modlitwy. jeste$ Ojcem”

13. Pismo — Poznanie prawdy, ze Pismo | Pismo Swiete ksiegg wiary. e wie, ze B6g mowi do nas przez stowa e potrafi z uwaga wystuchaé stowa Bozego

Swigte jest Swiete jest Ksiega Boza. Pisma Swigtego w czasie niedzielnej liturgii

Bozg ksiegg. | — Ksztaltowanie postawy e wymienia miejsca i wydarzenia, pod- e potrafi zaspiewac (z gestami) piosenke
wrazliwosci na stuchanie czas ktorych czytane jest Pismo Swigte. ,Stowo Twe w Ksiedze $pi”
stowa Bozego w Kosciele, na e wyraza postawe szacunku dla Pisma e wyraza che¢ poznawania Boga poprzez
katechezie, w domu. Swietego stuchanie stowa Bozego

14. Okazuje- — Poznanie prawdy, ze Bog Blisko$¢ i obecnos$¢ Boga wsrod e wymienia najblizszych cztonkow swojej | e wie, ze rodzinna mito$¢ ma swe zrodto w

my mito$¢ w jest obecny w rodzinach. nas i w naszym zyciu. rodziny Bogu

rodzinie. — Ksztaltowanie postawy Dobro otrzymywane od Boga. e wskazuje sposoby okazywania mitosci | e wlaéciwie postuguje sie zwrotami grzecz-
mitosci 1 ZyCZliWOéCi wobec SpOSOby Czynienie dobra w rodzi- W rodzinie nos’ciowymi: prosze, przepraszam, dZiQkU-
najblizszych. nie. je

15. Odwie- — Przyjecie prawdy, ze ko- Kosciot przestrzenig gromadzenia | e wie, ze ko$ciot jest domem Bozym e opisuje, na czym polega whasciwe zacho-

dzamy Boga | $ciot jest domem Bozym. si¢ wspolnoty wierzacych. e 0dréznia kosciot od innych budynkow wanie si¢ w kosciele

w koSciele.

— Rozbudzenie potrzeby
czgstego spotykania si¢ z
Bogiem w kosciele.

e wie, ze Pan Bog pragnie by¢ odwiedza-
ny w swoim domu

¢ wskazuje, gdzie w kosciele jest kropiel-
nica

e potrafi prawidlowo si¢ przezegnac¢ korzy-
stajac z kropielnicy

e wyraza postawe szacunku dla miejsc
Swietych

16. Szanujemy
kos$cidt i swig-
te znaki.

— Poznanie prawdy, ze miej-
sca i rzeczy poswigcone
Bogu nalezy otaczad
szacunkiem.

Kosciot przestrzenig gromadzenia
si¢ wspOlnoty wierzacych.
Podstawowe gesty, znaki i sym-
bole liturgiczne.

e rozpoznaje w kosciele ottarz, krzyz i
miejsce, gdzie jest Najswietszy Sakra-
ment

e Wymienia sposoby okazywania szacun-

¢ podaje nazwy przedmiotéw i miejsc w
kosciele, ktorym okazujemy szczeg6lny
szacunek

e wyjasnia, na czym polega prawidlowe
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— Ksztattowanie postawy
szacunku wobec rzeczy i
miejsc najswietszych.

ku $wietym miejscom i znakom
o wie, ze koscidt jest u§wiecony szcze-
gblng obecnoscig Boga

zachowanie si¢ w kosciele i przed krzyzem
e poprawnie wykonuje gest pochylenia
glowy (przed krzyzem i oltarzem) oraz
przykleknigcia (przed Naj$wigtszym Sa-
kramentem)
e przypomina swoim kolegom o wlasciwej
postawie w kosciele

17. Nasza — Poznanie prawdy, ze para- | Dobro otrzymywane od Boga. ® wie, ze w kosciele sprawowana jest ¢ wyjasnia, w jakim celu ludzie gromadza
parafia jest fia jest rodzing Boza. Sposoby czynienie dobra w para- Msza $w. si¢ w kosciele
rodzing Bozg | — Budowanie poczucia przy- | fii. e pamigta pod jakim wezwaniem jest jego | e wyjasnia, jak wyglada Msza $w. w jego
naleznosci do wspolnoty parafia (imi¢ patrona) parafii
parafialnej. e rozpoznaje poshuge ministranta e pamieta imi¢ ks. proboszcza
e opowiada o wydarzeniach zwigzanych z
zyciem parafii
e razem z rodzicami angazuje si¢ w zycie
parafii (procesje, roraty, rézaniec...)
18. Dobrymi — Poznanie zachowan, kt6- Sposoby czynienie dobra w kla- e wymienia zachowania, ktorymi dziecko | e potrafi scharakteryzowaé zachowanie
uczynkami rymi dziecko sprawia Bogu | sie, rodzinie, parafii. sprawia rado$¢ Bogu godne dziecka Bozego
sprawiamy rados$¢. e opowiada o swoich dobrych czynach, e potrafi zaspiewaé piosenke ,,Dzieckiem

— Wzmacnianie postawy
radosci ze spetnionego do-
bra.

rados¢ Bogu.

ktorymi sprawit innym radoé¢
e rozumie, ze dobre uczynki wobec naj-
blizszych sa wyrazem miloéci do Boga

Bozym jestem ja”
e zgodnie bawi si¢ z kolegami

II1. Jezus najwiekszym darem Ojca — przygotowujemy si¢ na spotkanie z Jezusem (Adwent)

Temat Wymagania
jednostki Cele katechetyczne Treéci podstawy programowej podstawowe | ponadpodstawowe
lekcyjnej Uczen:
19. W Adwencie | — Poznanie Adwentu jako Sens i przestanie poszczegolnych | e zna pojecia: Adwent e wyjasnia, na czym polega dobre przygo-
czekamy na okresu przygotowania na okresoéw roku liturgicznego. i roraty towanie do $wigt Bozego Narodzenia

przyjscie Pana Jezusa.

— Ksztattowanie postawy
radosnego oczekiwania na
$wieta Bozego Narodzenia.

przyjscie Jezusa.

e podaje liczbe $wiec na wiencu adwen-
towym oraz liczbe¢ adwentowych nie-
dziel

e wie, ze Adwent jest czasem przygoto-
wania na przyjscie Jezusa

e wyjasnia, kiedy na wiencu adwentowym
zapala si¢ kolejne swiece

e potrafi zaspiewac piosenke adwentowa

e wyraza pragnienie uczestniczenia w rora-
tach

20. Z Maryja
przygotowujemy
si¢ na spotkanie

ki Bozego Syna.
— Ksztaltowanie postawy

— Ukazanie Maryi jako Mat-

Maryja Matka Chrystusa i naszg.
Postaci biblijne przyktadem zycia
wiary.

® Zna pojecie ,,roratka”
e wie, z jaka nowing przyszedt Gabriel do
Maryi

e opowiada ewangeliczng perykope o zwia-
stowaniu
e potrafi modli¢ si¢ stowami modlitwy
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oczekiwania z Maryja na
przyjscie Jezusa.

Z Jezusem.

Przyktady zycia wedlug Ewange-
lii.

e zna stowa modlitwy ,,Zdrowas Maryjo”

»Zdrowa$ Maryjo”

21. Stuchamy,
Co 0 Jezusie
mowili prorocy.

— Poznanie prawdy, ze na
wiele lat przed narodzeniem
Jezusa prorocy

zapowiadali Jego przyjscie.
— Ksztattowanie gotowosci
mowienia innym, ze Jezus
przyszedt na Swiat.

Obietnica zbawienia.

Prorocy przekazicielami obietni-
cy.

Jezus obiecanym Zbawicielem.

e Wie, ze prorocy zapowiadali przyjscie
Jezusa

e wie, ze stowa prorokow zapisane sg w
Pismie Swietym

¢ nazwe Betlejem kojarzy z zapowiedzia
proroka (Mi5,1) i miejscem narodzenia
si¢ Jezusa

e zna zapowiedz, ze Jezusa urodzi Maryja
(12 7,14)

e wyjasnia, ze prorok to czlowiek wybrany
przez Boga, ktory mowi w Jego imieniu

e wyjasnia, jakie zadania do spelnienia miat
prorok

e potrafi powigzaé stowa prorokow (Mi 5,1
i 1z 7,14) z narodzeniem Jezusa

e chetnie opowiada o Jezusie

— Poznanie tradycji dzielenia
si¢ optatkiem.

— Budzenie poczucia wspol-
noty w przezywaniu Wigilii
Swiat Bozego Narodzenia.

22. Dzielimy si¢
optatkiem —
Wigilia.

Sens i przestanie poszczegdlnych
okresoéw roku liturgicznego.
Zwyczaje zwigzane z obchodami
Swiat Bozego Narodzenia

e wymienia tradycje 1 zwyczaje Swigtecz-
ne (wspdlna wigilia, dzielenie si¢ optat-
kiem, ztobek, choinka)

e dzieli si¢ optatkiem i sktada zyczenia

e zna chrzescijanska wymowe zwyczajow
$wigtecznych

e wyjasnia, dlaczego optatek otaczamy
szacunkiem

e wyjasnia, dlaczego ztobek z Dziecigtkiem
jest najwazniejszym znakiem $wiat Boze-
go Narodzenia

e potrafi §piewac koledy

e aktywnie wlacza si¢ w przygotowanie
klasowej Wigilii (np. przygotowanie de-
koracji, recytacja)

23. Z radoscia
witamy Dzie-
cigtko Jezus

— Rozpoznawanie znakow
narodzenia Jezusa w domu i
kosciele.

— Ksztaltowanie postawy
wdziecznos$ci za narodzenie
Jezusa.

Sens i przestanie poszczegolnych
okresoéw roku liturgicznego.
Zwyczaje zwigzane z obchodami
Swiat Bozego Narodzenia

e wie, gdzie urodzit sie¢ Jezus

e opisuje wyglad szopki betlejemskiej (w
swojej parafii)

® wie, ze $wigtowanie narodzenia Jezusa
aczy si¢ z udziatem we Mszy $w.

¢ zna wydarzenia zwigzane z narodzeniem
Jezusa

e wyraza wdzigczno$¢ za narodzenie Jezusa
w modlitwie spontanicznej

e potrafi zaspiewac refren piosenki ,,Chcia-
tes by¢ malenkim” oraz kolede ,,Dzisiaj
w Betlejem”

24. Z Medrcami
ktaniamy si¢
Jezusowi.

— Poznanie prawdy, ze Bog
objawit si¢ wszystkim lu-
dziom.

— Budzenie wdzigcznosci
Bogu za dar Jezusa oraz
motywowanie do czynienia
dobra.

Sposoby czynienie dobra w Kla-
sie, rodzinie, parafii.

Postaci biblijne przyktadem zycia
wiary.

Przyktady zycia wedlug Ewange-
lii.

¢ zna perykope biblijna o poklonie Trzech
Medrcow

e wymienia dary ztoZzone przez Medrcow
Panu Jezusowi

e Wymienia imiona Medrcow

e potrafi oceni¢ swoje dobre uczynki jako
najpigkniejszy prezent dla Jezusa

e wyjasnia, ze ten, kto jest madry, szuka
Jezusa

o chetnie sktada Jezusowi dary z dobrych

uczynkow

— Poglebienie poznanej praw-
dy o Bozym Narodzeniu.

— Ksztaltowanie postawy
rado$ci z narodzin Pana Je-
zusa i wdziecznos$ci Bogu za

25. Spiewamy
koledy dla ma-
tego Jezusa.

Sens i przestanie poszczegdlnych
okreséw roku liturgicznego.
Zwyczaje zwigzane z obchodami
Swiat Bozego Narodzenia.
Pojecie i formy modlitwy. Modli-

¢ zna stowa i melodi¢ wybranych koled
e wie, ze koledy sa wyrazem radosci z
przyj$cia Jezusa

e potrafi wyrazi¢ rado$¢ z przyjscia Pana
Jezusa przez wsp6lny $piew koled i udziat
w przedstawieniu

e chetnie bierze udzial w przedstawieniu
bozonarodzeniowym
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| Jego przyjscie.

| twa wspolnotowa.

|

V. Jezus jest naszym Przyjacielem i Nauczycielem — chcemy Go nasladowac

Temat
jednostki
lekcyjnej

Cele katechetyczne

Treséci podstawy programowej

Wymagania

podstawowe

ponadpodstawowe

Uczen:

26. Poznajemy
rodzinny dom

— Ukazanie relacji mitosci w
zyciu Swietej Rodziny.

Dobro otrzymywane od Boga.
Sposoby czynienie dobra w kla-

e wymienia osoby Swictej Rodziny

¢ zna nazwe rodzinnego miasta Jezusa

¢ wyjasnia, dlaczego wzajemna mito$¢ w
rodzinie jest zrodlem szczgscia

Jezusaw Na- | — Motywowanie do poste- sie, rodzinie, parafii. o wie, komu Jezus okazywal postuszen- e wyjasnia, na czym polega postuszenstwo
zarecie. powania na wzor Jezusa. qutaci biblijne przyktadem zycia | stwo e potrafi modli¢ si¢ za swoja rodzine
wiary. _ e podaje przyktady okazywania mitosci w | e potrafi zaspiewac piosenke ,,Pan Jezus
Przyktady zycia wedtug Ewange- rodzinie takze mame mial”
:;:)' stawy shuzace shuchaniu dru- o f:hf;tnie nas'le}du.j'e Jezusa w postuszenstwie
giego cztowieka i dobremu zro- i pomocy najblizszym
zumieniu ich stéw.
27.Jezus po- | —Poznanie prawdy, ze Jezus | Publiczna dziatalno$¢ Jezusa. e wie, ze Jezus powoltuje uczniow ¢ opowiada scen¢ powolania uczniéw przez
woluje powoluje uczniow. Charakterystyczne cechy kole- e wie, co to znaczy by¢ uczniem Jezusa Jezusa
UCzniow. — Budzenie pragnienia bycia | zenstwa i przyjazni. e podaje przyktady jak zachowuja sie e potrafi opisa¢ cechy ucznia Chrystusowego

uczniem Jezusa i dobrym
przyjacielem — kolega.

przyjaciele

e wyjasnia, co to znaczy by¢ przyjacielem i
dobrym kolega
e stara si¢ by¢ zyczliwy i kolezenski

28. Jestesmy
uczniami Je-
Zusa.

— Poznanie prawdy, ze po-
przez chrzest jednoczymy si¢
z Jezusem, stajac si¢ Jego
uczniami i przyjaciétmi.

— Ksztalttowanie postawy
wdzigczno$ci Panu Bogu i
rodzicom za sakrament
chrztu.

Istnienie religijnego wymiaru
rzeczywistosci.
Sakramenty $wiete — chrzest.

e pamieta, ze chrzest jest sakramentem

szczegolnej wigzi z Chrystusem
e wymienia przedmioty zwiazane z

chrztem (chrzcielnica, woda, paschat,

swieca...)

e wyjasnia, W jaki sposob nalezy pielggno-
wagé przyjazn z Jezusem

o potrafi przez modlitwe wyrazi¢ wdzigcz-
no$¢ za sakrament chrztu

e potrafi zaspiewac piosenke ,,By by¢ jak
Jezus” lub ,,Sercem kocham Jezusa”

e szanuje pamiatki zwigzane z jego chrztem

29. Pan Jezus
uczy nas zy¢
w mitos$ci.

— Poznanie cudu uzdrowienia
jako wyrazu mitosci i dobro-

ci Jezusa.

— Motywowanie do naslado-

wania Jezusa w zyczliwosci i
mito$ci wobec ludzi.

Publiczna dziatalno$¢ Jezusa.
Wiara zrédtem ludzkiej zyczli-
wosci, pogody ducha, radosci.
Pomoc chorym i cierpigcym.
Sposoby czynienie dobra w Kla-
sie, rodzinie, parafii.

Uczynki milosierdzia.

¢ zna tre§¢ Ewangelii Mk 10,46-52

e wymienia uczynki mito§ci wobec naj-

blizszych

e wyjasnia, dlaczego dobro czynione naj-
blizszym cieszy Pana Jezusa

e potrafi prosi¢ Boga o pomoc w byciu
dobrym (modlitwa)

e Swiadczy uczynki mitosci wobec bliznich

30. Pan Jezus
pomaga cho-
rym.

— Poznanie postawy Jezusa
wobec ludzi chorych.

— Ksztaltowanie postawy
ufnosci w pomoc Jezusa i

Publiczna dziatalno$¢ Jezusa.
Pomoc chorym i cierpigcym.
Uczynki mitosierdzia.

o wie, ze Jezus uzdrawiat chromych, nie-

widomych i niemych

e wie, ze ludzie chorzy potrzebuja pomo-

¢ opowiada, 0 uzdrowieniach nad Jeziorem
Galilejskim (Mt 15,29-31)
¢ wyjasnia, w jaki sposob Jezus pomaga
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zawierzania Mu naszych
bliskich chorych.

cy

e wymienia, kto zajmuje si¢ ludzmi cho-
rymi

¢ podaje przyktady, jak moze pomagaé
chorym

chorym obecnie
e potrafi zaspiewac piosenke ,,Kazdy moze
dzi$ do Jezusa przyjs$¢” lub ,Idzie Jezus”

V. Jezus dla nas umiera i zmartwychwstaje — dla Jezusa chcemy zmieniaé swoje zycie (Wielki Post)

Temat Wymagania
jednostki Cele katechetyczne TreSci podstawy programowej podstawowe ponadpodstawowe
lekcyjnej Uczen:
31. Pan Jezus | —Poznanie przeslania Wiel- | Sens i przestanie poszczegdlnych | e wymienia zewnetrzne oznaki Wielkiego | e wyjasnia pojecie ,,Sroda Popielcowa”
wzywa nas do | kiego Postu. okresow roku liturgicznego Postu w kosciele e wyjasnia znaczenie postanowien wielko-
wickszej mito- | — Ksztaltowanie postawy ¢ wyjasnia, dlaczego w KoSciele przezy- postnych
sci — Wielki chetnego jednoczenia si¢ z wamy Wielki Post e chetnie podejmuje dobre postanowienia
Post. cierpigcym Jezusem. e pamigta, ze Pan Jezus poscit na pustyni na czas Wielkiego Postu
e mOwi z pami¢ci modlitwe ,,Ktorys za nas
cierpial rany”
32. ldziemy z | —Poznanie wybranych wy- Nabozenstwo drogi krzyzowej e opowiada 0 mece Pana Jezusa e wymienia osoby, ktére Pan Jezus spotkat
Jezusem drogg | darzen z drogi krzyzowej e wie, ze meka Pana Jezusa jest znakiem na swojej drodze krzyzowej
krzyzowa. Jezusa. szczegOlnej mitosci do ludzi e wie, ze Jezus niost krzyz, aby pomoc nam
— Ksztaltowanie postawy e okazuje szacunek wobec krzyza stawac si¢ lepszymi
wdzigeznoscei Jezusowi za e potrafi zaspiewa¢ piosenke ,,Rysuje
Jego mitos¢. krzyz”
33. Przepra- — Poznanie prawdy, ze zte Dobro otrzymywane od Boga. e wie, ze czynione zto zasmuca Pana e Wie, ze przeproszenie Pana Jezusa przy-
szamy Pana postepowanie oddala nas od | Grzech ludzi. Jezusa i oddala nas od Niego wraca rado$¢ w sercu

Jezusa za zte
postepowanie.

Boga.
— Motywowanie do przepra-
szania Jezusa za zte uczynki.

e Wie, ze za zto nalezy Pana Jezusa prze-
praszac

o wykazuje wrazliwo$¢ sumienia na po-
pehiane zto

e potrafi przeprasza¢ Pana Jezusa za zte
mysli, stowa i uczynki (modlitwa)

e potrafi zaspiewac piosenke ,,Przepraszam
Cig, Boze”

34. Przepra- — Poznanie prawdy, ze zte Sposoby czynienie dobra w kla- | e wie, Zze popeione zlo niszczy przyjazn | e wymienia, kogo dotykaja skutki ztego

szamy rodzi- postepowanie krzywdzi ludzi | sie, rodzinie, parafii. 1 zgode migdzy ludzmi postepowania

cow, rodzen- | | smuci Jezusa. Postawy stuzace stuchaniu dru- | e pamigta stowa Jezusa — Mt 25,40 e potrafi przepraszaé swoich najblizszych i

stwo, kole- — Motywowanie do napra- giego cztowieka i dobremu zro- e rozumie, ze przyznanie si¢ do winy jest kolegow

gOW. wiania wyrzgdzonej krzywdy | zumieniu ich stow. pierwszym krokiem w naprawieniu zta | e potrafi przedstawi¢ w inscenizacji scene
| przepraszania. przeproszenia

35. Staramy — Poznanie historii Zache- Publiczna dziatalno$¢ Jezusa.. e opowiada histori¢ Zacheusza e wyjasnia, dlaczego powinni$my podej-

sie by¢ lepsi. | usza jako zacheta do prze- Sposoby czynienie dobraw kla- | e pamicta, ze spotkanie z Jezusem poma- mowac i wypetiaé postanowienia wiel-
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miany wiasnego zycia.

— Poglebienie motywacji do
pracy nad sobg, by stawac
si¢ lepszym cztowiekiem.

sie, rodzinie, parafii.
Postaci biblijne przyktadem zycia
wiary.

ga w stawaniu si¢ lepszym
e pamieta postanowienia wielkopostne

kopostne

36. Rado$nie
witamy Jezusa

— Poznanie prawdy, ze Jezus
jest Krolem wszystkich lu-

Publiczna dziatalnos¢ Jezusa.
Sens i przestanie poszczegolnych

e opowiada o wjezdzie Pana Jezusa do
Jerozolimy i radosnym powitaniu Go

e wyjasnia, dlaczego przynosimy palmy do
kosciofta,

Kréla — Nie- dzi. okresow roku liturgicznego. przez mieszkancow miasta, e potrafi ozdobi¢ palme

dziela Palmo- | — Motywowanie do oddania e wyjasnia nazwe ,,Niedziela Palmowa”,

wa czci Jezusowi Krolowi. e opisuje wyglad palmy

37. Jezus chce | — Poznanie prawdy, ze Jezus | Sakramenty $wigte — Euchary- e wie, ze Pan Jezus spotkat si¢ ze swoimi | e wie, ze Ostatnia Wieczerza byta w Wielki
by¢ z nami pozostat z ludzmi ukryty w stia. uczniami na wieczerzy Czwartek

ukryty w chle- | Chlebie-Hostii. Eucharystia ofiarg Chrystusa i e wie, ze Pan Jezus przemienit chleb i « opowiada o Ostatniej Wieczerzy Jezusa z
bie — Ostatnia | — Budzenie wiary w obec- Kosciota, sakramentem jednosci i wino w swoje Ciato i Krew apostolami

Wieczerza. no$¢ Jezusa w Eucharystii. mifodci zbawczej, krzepigcej e kojarzy hosti¢ (bialy chleb) z obecno- e wyraza szacunek wobec Pana Jezusa

uczty, obecno$ci Chrystusa.

Scig Jezusa
e zna stowa Jezusa ,,Bierzcie i jedzcie, to
jest Cialo moje”

obecnego w Najswietszym Sakramencie.

38. Pan Jezus

— Poznanie zbawczych wy-

Chrystus umart i zmartwychwstat

o wie, ze Jezus umart na krzyzu z mitosci

e wyjasnia, na czym polega adoracja krzyza

umiera na darzen zawartych w liturgii dla nas. do nas e potrafi wyrazi¢ wdzieczno$¢ Bogu za dar
krzyzu z mito- | Wielkiego Piatku. Jezus obiecanym Zbawicielem. e wie, ze Pan Jezus umart zbawienia (modlitwa)
$ci do nas. — Ksztattowanie postawy w Wielki Pigtek e potrafi zaspiewac piesn ,,Krzyzu Chrystu-
szacunku wobec krzyza, o wie, ze w Wielki Piagtek ludzie groma- sa”
znaku mitosci Jezusa. dza si¢ w kosciele, by rozwaza¢ meke e adoruje krzyz w klasie oraz w kosciele
Pana Jezusa i adorowac krzyz
39. W Wielka | — Poznanie prawdy, ze grob | Zwyczaje zwigzane z obchodami | e pamigta, ze w Wielka Sobote ciato Pana | e wyjasnia, dlaczego grob Pana Jezusa nie
Sobote odwie- | Jezusa jest miejscem spotka- | Swigt Wielkanocy. Jezusa spoczywato w grobie jest smutny
dzamy Jezusa. | nia z zywym Bogiem. Modlitwa indywidualna i wspol- | e rozumie, ze najwazniejszym elementem | o opowiada, jak wyglada Bozy grob w ko-

— Ksztattowanie postawy
adoracji Jezusa euchary-

notowa

grobu Bozego jest monstrancja — miej-
sce obecnosci Jezusa eucharystycznego

$ciele parafialnym
e uczestniczy w adoracji przy ,,grobie” Pana

stycznego. Jezusa w Wielka Sobote
VI. Jezus zmartwychwstaly jest z nami — Zyjemy w radosci zmartwychwstalego Jezusa
Temat Wymagania
jednostki Cele katechetyczne TreSci podstawy programowej podstawowe | ponadpodstawowe
lekcyjnej Uczen:
40. Swigtuje- | — Poznanie prawdy, ze $wig- | Chrystus umart i zmartwychwstat | e wie, ze zmartwychwstanie Jezusa §wie- | e potrafi opowiedzie¢ wydarzenia zwigzane
my zmar- ta wielkanocne sg pamigtka dla nas. tujemy w Niedziele Wielkanocng ze zmartwychwstaniem Pana Jezusa (Mt

Plan wynikowy dla klasy 1 SP

8




twychwstanie
Jezusa.

zmartwychwstania Jezusa.

— Doswiadczanie radosci
spotkania z Jezusem zmar-
twychwstatym podczas $wiat
wielkanocnych w kosciele i
w rodzinie.

Sens i przestanie poszczegolnych
okresow roku liturgicznego.
Zwyczaje zwigzane z obchodami
Swigt Wielkanocy.

Niedziela pamigtka zmartwych-
wstania.

e wie, ze kazda niedziela jest pamiatka
zmartwychwstania Chrystusa

28,1-8)

e wymienia znaki Chrystusa zmartwych-
wstalego (baranek, paschat)

e potrafi zaspiewac piesn ,,Jezus Chrystus
jest Panem”

41. Radosnie

— Poznanie radosnych piesni

Chrystus umart i zmartwychwstat

e wie, ze zmartwychwstanie Jezusa jest

¢ wyjasnia, co oznacza okrzyk ,.alleluja”

$piewamy zmartwychwstania — ,,Allelu- | dla nas. wielkg radoscia e potrafi $piewaé wybrane pie$ni o zmar-
LAlleluja”. ja”. Zwyczaje zwigzane z obchodami | e wie, ze stowa ,,alleluja” $piewane sa twychwstaniu Jezusa
— Rados¢ ze zmartwych- Swiat Wielkanocy. podczas Mszy $w. e $piewem wyraza rado$¢ ze zmartwych-
wstania Jezusa. wstania Jezusa
42. Zmar- — Poznanie prawdy o obec- Blisko$¢ i obecno$¢ Boga wérdd | e zna obietnice Jezusa Mt 28,20b ¢ wyjasnia, jak rozumie obietnicg, ze Jezus
twychwstaty nosci Jezusa zmartwych- nas i w naszym zyciu. e podaje przyktady obecnosci Pana Jezusa |  zyje i jest wsrod nas az do kofica Swiata

Pan Jezus zyje
wsrod nas.

wstalego w naszym zyciu.
— Motywowanie do wdziecz-
nosci Bogu za Jego obecnos¢.

Chrystus umarl i zmartwychwstat
dla nas.

wsrod nas
e wie, ze kaptan stowami ,,Pan z wami”
oglasza obecno$¢ Jezusa na Mszy Sw.

e potrafi dostrzec obecnos$¢ Pana Jezusa w
codziennym zyciu

43. Spotyka-
my si¢ ze
zmartwych-
wstatym Jezu-
sem podczas

— Poglebione poznanie
prawdy o obecnosci zmar-
twychwstatego Pana Jezusa
we Mszy Swigtej.

— Ksztattowanie postawy

Eucharystia sakramentem obec-
no$ci Chrystusa.

Poszczegolne czesci Mszy Swie-
tej (znaczenie gestow, obrzedow,
postaw, pozdrowien i wezwan).

e wie, ze z Jezusem spotykamy si¢ na
Mszy $w.

e rozpoznaje stroj liturgiczny celebransa

e wskazuje na ilustracji ottarz i tabernaku-
lum, poprawnie wypowiada te wyrazy

e wie, ze Msza $w. jest najwspanialszg Pa-
miagtka Pana Jezusa

e wie, ze do spotkania z Jezusem potrzebna
jest wiara

e Wwymienia gesty wykonywane przez ka-

Mszy $w. wdzigeznosci za obecnosé e poprawnie wykonuje postawy i gesty ptana na poczatku Maszy §w. (pokton i
Jezusa wsrdd nas. liturgiczne (klekanie, bicie si¢ w piersi) ucatowanie ottarza)
e z szacunkiem wykonuje liturgiczne gesty
e wlacza si¢ we wspolng modlitwe, Spiew
44, Jezus — Poznanie prawdy, ze Pan Poszczegblne czeici Mszy Swie- | o wie, ze Jezus mowi do nas w liturgii e wie, ze do przyjecia nauki Jezusa potrzeb-
zmartwych- Jezus mowi do nas w liturgii | tej (znaczenie gestow, obrzeddw, stowa na jest wiara

wstaty mowi
do nas.

stowa.
— Ksztaltowanie umiej¢tno-
$ci stuchania stowa Bozego.

postaw, pozdrowien i wezwan).

e wie, ze podczas Mszy $w. czytane sg
fragmenty z ksiegi Pisma Swictego

¢ poprawnie wykonuje potrojny znak
krzyza na czole, ustach i sercu

e potrafi identyfikowa¢ styszane stowo
Boze z osoba Jezusa

e wyjasnia, dlaczego wstajemy na czas
czytania Ewangelii

45. Jezus
zmartwych-
wstaty zapra-
sza nas do
swego stotu.

— Poznanie prawdy, ze Jezus
zaprasza nas do swego stotu.
— Budzenie radosci z ocze-
kiwania na spotkanie z Jezu-
sem w Komunii Swictej.

Eucharystia ofiarg Chrystusa i
Kosciota, sakramentem jednosci i
mito$ci zbawczej, krzepiacej
uczty, obecnosci Chrystusa.
Poszczegblne czesci Mszy Swie-
tej (znaczenie gestow, obrzedow,
postaw, pozdrowien i wezwan).

e pamiceta, ze podczas Mszy §w. kaptan
powtarza stowa Jezusa: ,,Bierzcie i
jedzcie, to jest Cialo moje” wypowie-
dziane podczas Ostatniej Wieczerzy

e pamicta, ze Pan Jezus jest obecny na
oftarzu w znakach chleba i wina

o potrafi wykonac¢ znak pokoju

e rozumie prawdg, ze spotkamy Jezusa w

e wymienia przedmioty uzywane podczas
liturgii (kielich, wino, chleb-hostia)

¢ odr6znia znaczenie podania dloni na znak
pokoju od podania dtoni na powitanie

e opowiada, w jaki sposob ludzie przyjmuja
Komunig $w.

e potrafi zaspiewac piosenke ,,Przygotuje Ci
serce, 0 Chryste”
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Komunii Sw.

46. Pan Jezus
wstepuje do
nieba.

— Poznanie prawdy o wnie-
bowstgpieniu Pana Jezusa.

— Budzenie pragnienia prze-
bywania z Panem Jezusem w
niebie.

Powtorne przyjscie Pana.

e pamigta, ze Pan Jezus wstapit do nieba

e rozumie, ze Pan Jezus przygotowat dla
wszystkich miejsce w niebie

e pamicta stowa aniota o powtornym
przyjsciu Jezusa

e potrafi wyjasnic, czym jest niebo

e potrafi odmoéwi¢ modlitwe dostosowang
do tematu

e opowiada o wierze w powtorne przyjscie
Jezusa

47. Z Panem
Jezusem
idziemy przez
miasta i wsie —
Boze Ciato.

— Ukazanie obecnos$ci Pana
Jezusa w liturgii Bozego
Ciala.

— Umacnianie postawy sza-
cunku wobec Pana Jezusa
obecnego w Najéwigtszym
Sakramencie.

Bliskos$¢ 1 obecnos¢ Boga wérod
nas i w naszym zyciu.
Eucharystia sakramentem obec-
nosci Chrystusa.

Zwyczaje zwigzane z obchodami
Swiat

® Zna pojecia: procesja, monstrancja

e wie, ze podczas uroczysto$ci Bozego
Ciala Pan Jezus odwiedza miasta i wio-
ski

¢ opowiada, jak wyglada procesja Bozego
Ciata

e wymienia sposoby okazywania mito$ci
Jezusowi obecnemu w Najswietszym Sa-
kramencie

e $piewa piesn ,,Wielbi¢ Ciebie w kazdym
momencie”

VII. Katechezy okolicznoSciowe

Temat Wymagania

jednostki Cele katechetyczne Treséci podstawy programowej podstawowe ponadpodstawowe

lekcyjnej Uczen:
48.Chce by¢ — Zapoznanie z polskimi Wiara zrodtem ludzkiej zyczli- e zna symbole i barwy narodowe Polski, | e zna stowa ,,Katechizmu polskiego dziec-
pilnym symbolami narodowymi. wosci, pogody ducha, radosci. e wie, co oznaczaja stowa §lubowania ka”,
uczniem i — Motywowanie do modli- | Modlitwa indywidualna i wsp6l- e wyjasnia znaczenie §lubowania w klasie
dzielnym Po- | twy za Ojczyzng i pracy dla | notowa pierwszej
lakiem. J€J rozwoju. e przyjmuje prawidtowg postawe w czasie

hymnu

49. Rbzaniec —

— Poznanie modlitwy rézan-

Nabozenstwo réozancowe,

e definiuje pojgcie ,,rézaniec”

e wymienia modlitwy odmawiane na rézan-

,roze dla Mat- | cowej. Maryja, Matka Jezusa i nasza, e pamigta, ze Maryja prosi o modlitwe na cu
ki Bozej”. — Motywowanie do chetnego | wzorem rozmodlenia. rézancu e potrafi zaspiewa¢ piosenke ,,0 Krolowo,
uczestnictwa w nabozen- Modlitwa indywidualna i wspél- | e potrafi modli¢ si¢ do Matki Bozej Krélowo Rézanca”
stwach rozancowych. notowa e podaje godzine, o ktorej odbywaja sie
nabozenstwa r6zancowe
e chetnie uczestniczy w nabozenstwach
rbézancowych
50. Swieci w | — Zapoznanie z postaciami Przyklady zycia wedtug Ewange- | e wymienia imiona wybranych $wigtych i | e potrafi modli¢ si¢ do swojego $wigtego
niebie —wraz | wybranych $wigtych i blogo- | lii. blogostawionych patrona
Z nimi wiel- stawionych. e wymienia cechy charakterystyczne e wyjasnia, w jaki sposdb mozna zostaé
bimy Pana — Motywowanie do naslado- 0soby $wietej $wietym
Boga. wania $wietych.
51. Dar modli- | — Poznanie prawdy o zyciu Pojecie i formy modlitwy, po- e Wie, ze po $mierci jest zycie wieczne ¢ wyjasnia, dlaczego zapalamy znicze na
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twy dla na- wiecznym. stawy modlitewne. e pamigta stowa modlitwy ,,Wieczny grobach
szych zmar- — Wprowadzenie w praktyke | Modlitwa indywidualna i wspol- odpoczynek” e opowiada o wskrzeszeniu corki Jaira
tych. modlitwy za zmartych. notowa
52. Sw. Miko- | — Poznanie postaci i zycia Przyklady Zycia wedtug Ewange- | e opowiada o postaci i zyciu §w. Mikotaja | e potrafi dzieli¢ si¢ z innymi
taj uczy nas sw. Mikotaja. lii. e rozumie, ze kazdy cztowiek moze na- e potrafi zaspiewac piosenkg ,,Biskupie
dobroci. — Ksztaltowanie wrazliwosci $ladowa¢ $w. Mikotaja Mikotaju”

na potrzeby innych. e podaje, jak mozna nasladowac §w. Mi- | e chetnie pomaga swoim rodzicom, kole-

kotaja w dobroci gom

53. W maju — Poznanie prawdy, ze maj Modlitwa indywidualna i wspol- | e wie, ze maj jest miesigcem szczegdlnie | o podaje godzine nabozefistw majowych w
oddajemy to miesigc szczegolnego notowa. poswieconym Maryi swojej parafii

cze$¢ Maryi,
Matce Jezusa.

kultu Maryi.

— Motywowanie do ch¢tnego
i radosnego udzialu w nabo-
zenistwach majowych.

Nabozenstwo majowe.

o wie, ze figurki i kapliczki sg wyrazem
szczegodlnej czci Matki Bozej

e potrafi modli¢ sig¢ litanig wspdlnie z
innymi

e potrafi zaspiewac piesn ,,Chwalcie tgki
umajone”

e wyraza szacunek wobec przydroznych
kapliczek i figurek Matki Bozej

54. Wyrazam | — OdKkrywanie potrzeby oka- | Tres¢ i znaczenie poszczegol- e wymienia sposoby okazywania mitoscii | e opowiada, jak mozna okazywa¢ mito$¢ i
mitos$¢ dla zywania mitosci i wdziecz- | nych przykazan Dekalogu. wdzigcznoéci swojej mamie wdziecznoéé swojej mamie
mojej mamy. | nosci mamie. Postawy stuzace stuchaniu dru- e wyjasnia, dlaczego szanujemy nasze e wyraza szacunek i wdziecznoéé wobec
— Ksztaltowanie postawy giego cztowieka i dobremu zro- matki matek
dobroci wobec mamy. zumieniu ich stow.
Sposoby czynienie dobra w ro-
dzinie.
55. Serce Je- — Odkrywanie potrzeby oka- | Nabozenstwo czerwcowe o wie, ze Jezus kocha ludzi i jest dla nich | e opisuje serce ludzkie podobne do Serca

zusa zrodltem
mito$ci 1 do-
broci.

zywania innym dobroci i
mitosci.

— Ksztalttowanie postawy
zaufania Jezusowi, ktory
zawsze nam pomaga i chce,
zeby$my pomagali innym
ludziom.

Dobro otrzymywane od Boga.
Sposoby czynienie dobra w kla-
sie, rodzinie, parafii.

dobry
¢ wyjasnia, dlaczego czcimy Serce Jezusa
e wie, ze kocha¢ to by¢ dobrym dla in-
nych

Jezusowego

56. Wakacje z
Panem Jezu-
sem.

— Ukazanie prawdy o religij-
nym przezywaniu wakacji.
— Ksztattowanie postawy
radosnego przezywania wa-
kacji z Bogiem.

Bliskos$¢ 1 obecnos¢ Boga wsrod
nas i w naszym zycCiu.

Wiara zrodtem ludzkiej zyczli-
wosci, pogody ducha, radosci.

e odkrywa prawde o religijnym przezy-
waniu wakacji
e Wie, Co to sg ,,wakacje z Bogiem”

e dostrzega obecno$¢ Boga w réznych sytu-
acjach zyciowych

Plan wynikowy dla klasy 1 SP
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