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PLAN WYNIKOWY. KLASA 6

Szkota podstawowa

DZIAL 1 — ZYCIE W GLEBIE | WODZIE

1. Poznajesz
rodzaje gleb

2. Jakie organizmy
zyja w glebie?

3. Jakie organizmy
zyja w wodach
stodkich?

4. Bezkregowce —
zwierzeta o prostej
budowie, zyjace

w réznych
srodowiskach

5. Ryby to
zwierzeta wodne

* wyjasnia, co to jest gleba, podaje
definicje,

 wskazuje na przyktadowym profilu
glebowym warstwe prochniczna,

e wymienia czynniki, od ktérych zalezy
rodzaj gleby,

e rysuje schematyczny profil glebowy.

» wskazuje znaczenie gleby dla ro$lin,
zwierzat i ludzi,

* okresla znaczenie warstwy proch-
nicznej dla zyznosci gleby,

e wymienia organizmy zyjace w glebie,

» okresla role dzdzownic we wzroscie
zyznosci gleby.

* wymienia réznice miedzy $rodowi-
skiem wodnym a $rodowiskiem lgdo-
wym,

¢ podaje przyktady zwierzat wéd stod-
kich w Polsce, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem ryb,

* na wybranych przyktadach przedsta-
wia przystosowania roslin do zycia
w wodzie,

* rozpoznaje pospolite organizmy stod-
kowodne.

» zalicza dzdzownice i pijawki do pier-
Scienic, a slimaki i matze do miecza-
kow,

» krétko charakteryzuje skorupiaki, pa-
jeczaki i owady,

* opisuje narzady oddechowe skoru-
piakdw, pajeczakow i owaddow,

* klasyfikuje pospolitych przedstawicieli
bezkregowcow (okazy lub na rysun-
kach) do odpowiednich grup.

* wyjasnia, co to znaczy, ze ryby sg
zmiennocieplne,
* wskazuje najwazniejsze przystoso-

* wyjasnia etapy powstawania gleby,

* opisuje poziomy glebowe na schematycz-
nym profilu glebowym,

e wymienia rodzaj gleby w zaleznosci od ro-
dzaju skaty macierzystej,

e opisuje znaczenie gleby jako bogactwa na-
turalnego,

* rozpoznaje rodzaje gleb na podstawie ich
profili,

e omawia réznice miedzy glebg lesng a gleba
wykorzystywang pod uprawy rolnicze.

» uzasadnia stwierdzenie, ze dzdzownice za-
stugujg na ochrone,

* wyjasnia, dlaczego po przeprowadzonej
obserwacji organizmy nalezy wypuscic¢
w tym samym miejscu, z ktérego je zabrano,

* podaje argumenty przeciwko wypalaniu
traw,

» wyjasnia, dlaczego gruzetkowata budowa
gleby korzystnie wptywa na zycie roslin.

» wykazuje réznice w warunkach zycia
w wodzie i na lgdzie, wynikajgce
z warunkoéw srodowiska,

* podaje przyktady stodkowodnych bezkre-
gowcow,

* opisuje strefy wystepowania roslin
w jeziorze,

» okresla, czym jest plankton i jakie jest jego
znaczenie,

* podaje przyktad fancucha pokarmowego
w Srodowisku stodkowodnym.

e opisuje sposoby wymiany gazowej slimakéw
i matzéw,

e wymienia cechy charakterystyczne pozna-
nych grup zwierzat,

* poréwnuje skorupiaki, pajeczaki i owady,

* opisuje przebieg rozwoju owadow.

e wyjasnia zasade dziatania pecherza ptaw-
nego,
* podaje przyktady ryb kostnych i chrzestnych,
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6. Plazy to
zwierzeta wodno-
ladowe

7. Powtorzenie
dziatu , Zycie
w glebie i wodzie”

| Przyrodo, witaj! | Klasa 6

wania ryb do zycia w srodowisku
wodnym,

* podaje przyktady ryb stodkowodnych
i morskich wystepujacych w Polsce.

e odrdznia ptazy od innych zwierzat na
podstawie charakterystycznych cech,

* podaje przyktady ptazéw bezogono-
wych i ogoniastych wystepujgcych
w Polsce,

e wymienia cechy przystosowujgce
ptazy do zycia w wodzie i na ladzie.

* podaje przyktady organizméw zyja-
cych w glebie,

e poréwnuje warunki zycia w wodzie
i na lagdzie,

* podaje przyktady roslin wodnych,

e rozroznia i podaje charakterystyczne
cechy pierscienic, mieczakow, skoru-
piakow, pajeczakow i owaddw,

e rozroznia ryby i ptazy,

e wymienia cechy charakterystyczne
ryb i ptazéw jako przystosowania do
zycia w okreslonych srodowiskach.

Szkota podstawowa

e opisuje przebieg rozmnazania sie ryb.

e opisuje przebieg rozmnazania sie i rozwoju
ptazow,

» uzasadnia koniecznos$¢ ochrony ptazéw,

» wykazuje zwigzek miedzy elementami bu-
dowy ciata ptazéw a srodowiskami,
w ktérych zyjg te zwierzeta.

* poréwnuje glebe bielicowg, brunatng
i czarnoziem,

e omawia strefowos$¢ zycia w wodzie,

e poréwnuje poznane grupy bezkregowcéw,

e poréwnuje budowe ryb i ptazéw,

* rozpoznaje pospolite gatunki ryb
(z podziatem na stodkowodne i morskie)
oraz ptazow,

* poréwnuje rozmnazanie sie oraz rozwoj ryb
i ptazéw.

DZIAL 2 - ROZNORODNOSC ORGANIZMOW LADOWYCH

8. Warunki zycia
na ladzie

9. Dlaczego rosliny
nasienne dominujag
na ladach?

10. Mchy
i paprocie to takze
rosliny ladowe

11. W jaki sposéb

e wymienia typowe cechy srodowisk
ladowych,

* opisuje warunki Swietlne
i temperaturowe na ladzie,

¢ podaje przyktady wptywu temperatury

na zycie organizmow lagdowych.

* podaje przyktady roslin okrytonasien-
nych wykorzystywanych przez czto-
wieka,

» odréznia rosliny nagonasienne (igla-
ste) od okrytonasiennych,

* rozpoznaje sosne, swierk i jodte.

e odréznia mchy i paprocie na podsta-
wie budowy zewnetrznej,

* opisuje budowe i role poszczegdlnych

czesci mchu,
* omawia role organéw paproci.

* podaje charakterystyczne cechy ga-

e poréwnuje warunki zycia na lgdzie
i w wodzie,

* podaje przyktady wptywu rodzaju podtoza na
Zycie organizmow,

* podaje przyktady zaleznosci organizmoéw
ladowych od Swiatta,

» uzasadnia stwierdzenie, ze srodowiska |g-
dowe sg réznorodne pod wzgledem panuja-
cych warunkéw.

» uzasadnia korzysci ptyngce dla roslin
Z wytwarzania nasion i owocow,

» wykazuje zréznicowanie roslin okrytona-
siennych,

e poréwnuje okrytonasienne i nagonasienne.

* podaje przyktady paprotnikdw chronionych,

e charakteryzuje torfowce,

e rozpoznaje i krétko charakteryzuje widtaki
oraz skrzypy,

e opisuje powstawanie i znaczenie torfowisk.

» wykazuje réznice miedzy gadami a ptazami,
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gady
przystosowaly sie
do zycia na ladzie?

12. Jak ptaki
przystosowaly sie
do lotu?

13. Poznajesz
ssaki — kregowce
karmigce miode
mlekiem

14. Powtdrzenie
dziatu
»R6znorodnos¢
organizmoéw
ladowych”

dow,

e wymienia przyktady gadéw wystepu-
jacych w Polsce,

* wymienia grupy zwierzat nalezacych
do gadow.

e wymienia cechy budowy zewnetrznej
ptaka swiadczgce o przystosowaniu
do lotu,

» podaje przyktady polskich ptakow
wystepujacych w réznych srodowi-
skach,

* przedstawia budowe jaja ptaka.

e podaje przyktady ssakéw zyjgcych
w réznych $rodowiskach,

e opisuje pokrycie ciata ssakow,

e wymienia cechy charakterystyczne
ssakow.

* opisuje warunki zycia na lgdzie,

* rozréznia rosliny okrytonasienne,
nagonasienne, paprocie i mchy,

* rozpoznaje pospolite rosliny nagona-
sienne i okrytonasienne,

e wymienia typowe cechy gadoéw, pta-
koéw i ssakow,

* podaje przystosowania ptakéw do
lotu,

e rozroznia gady, ptaki i ssaki.

Szkota podstawowa

* wykazuje, ze rozmnazanie sie i rozwoj ga-
dow stanowig przystosowanie do zycia na
ladzie,

» uzasadnia koniecznos¢ ochrony gadow,

¢ podaje przyktady gadéw kopalnych.

» wskazuje cechy budowy wewnetrznej ptaka
Swiadczgce o przystosowaniu do lotu,
e wyjasnia, na czym polega statocieplnosé
i jakie korzysci wynikajg z niej dla zwierzat,
* opisuje rozmnazanie sie i rozwoj ptakow.

e poréwnuje torbacze, stekowce i tozyskowce,

» wykazuje roznorodnos¢ ssakow,

* podaje cechy swiadczace o tym, ze cztowiek
jest ssakiem.

* poréwnuje warunki zycia na lgdzie
i w wodzie,

* poréwnuje rosliny nagonasienne
i okrytonasienne,

 poréwnuje mchy i paprocie,

¢ poréwnuje gady, ptaki i ssaki,

» wykazuje zwigzek miedzy rozwojem zarod-
kowym gadodw, ptakdw i ssakéw
a uniezaleznieniem tych zwierzat od $rodo-
wiska wodnego.

DZIAL 3 - FUNKCJONOWANIE ORGANIZMOW

15. Poznajesz
czynnosci zyciowe
organizmow

16. Jakie sa
sposoby
odzywiania sie

organizméw?

17. Zwierzeta sa
przystosowane do
pobierania
réznorodnego
pokarmu

e wymienia podstawowe czynnosci
zyciowe organizmow,

* opisuje, w jaki sposéb jego organizm
wykonuje czynnosci zyciowe.

* wymienia sposoby odzywiania sie
organizmow, ze wskazaniem,
u ktérych grup organizmoéw wystepu-
ja,

* poréwnuje odzywianie sie samozyw-
ne i cudzozywne.

* podaje przyktady roslinozercow
i miesozercow z najblizszego otocze-
nia,

* na dowolnie wybranych przyktadach
ptaka i ssaka roslinozernego oraz

* krétko opisuje poszczegdlne czynnosci zy-
ciowe,

* wyjasnia na przyktadach, na czym polega
reagowanie na bodzce,

 wskazuje roznice w realizacji czynnosci zy-
ciowych miedzy roslinami a zwierzetami.

* opisuje przebieg fotosyntezy
z uwzglednieniem roli chlorofilu,
¢ wyjasnia znaczenie procesu fotosyntezy,
* opisuje znaczenie roslin w zyciu cztowieka,
* podaje, jakie organizmy sg gtéwnymi produ-
centami na ladach i w wodach.

* opisuje réznorodnos¢ przystosowan mieso-
zercow i roslinozercéw do zdobywania po-
karmu,

» wykazuje roznice miedzy pokarmem roslin-
nym a zwierzecym i wynikajace z tego kon-
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18. Co taczy
spalanie
i oddychanie?

19. Dzieki czemu
organizmy
uzyskuja energie?

20. Sposoby
rozmnazania sie
organizméw

21. Powtorzenie
dziatu
»Funkcjonowanie
organizmoéw”

ptaka i ssaka miesozernego wskazuje
ich przystosowania do zdobywania
pokarmu.

* wymienia sktadniki powietrza,

* okresla znaczenie tlenu jako gazu
podtrzymujgcego spalanie,

» zalicza spalanie do przemian nieod-
wracalnych,

* opisuje zjawiska towarzyszace spala-
niu,

 podaje przyktady materiatéw energe-
tycznych, a wsrdd nich tluszcze ro-
Slinne i zwierzece,

* wymienia wspdlne produkty spalania
i oddychania,

* wyjasnia, co jest celem oddychania,

e uzasadnia, ze wszystkie organizmy
muszg oddychac,

e podaje przyktady zwierzat prowadza-
cych wymiane gazowg za pomocg
ptuc i skrzeli.

* wyjasnia, co jest celem rozmnazania
SIg,

e okresla, jaka jest istota rozmnazania
ptciowego,

* podaje przyktady gatunkéw organi-
zmow zyjacych w najblizszym oto-
czeniu.

* wymienia czynnosci zyciowe organi-
zmow,

» okresla cel poszczegdinych czynnosci
zyciowych organizmow,

* podaje przyktady narzadéw wymiany
gazowej,

* podaje sktad powietrza,

e wymienia przykfady gatunkow.

Szkota podstawowa

sekwencje dla roslinozercow,

e charakteryzuje ptynozercow
i planktonozercow — ich przystosowania do
zdobywania pokarmu,

* podaje przyktady egzotycznych roslinozer-
cOw i miesozercéw i poprawnie okresla kon-
tynent, na ktérym zyja.

» wykazuje doswiadczalnie, ze czynnikiem
niezbednym do spalania jest tlen,

¢ identyfikuje doswiadczalnie produkty spala-
nia i oddychania: dwutlenek wegla, pare
wodng, oraz podaje ich nazwy,

» uzasadnia stwierdzenie, ze spalanie jest
zrédiem energii,

e okresla produkty spalania paliw ciektych
i statych w warunkach swobodnego dostepu
powietrza,

 okresla produkty spalania paliw ciektych
i statych w warunkach niedoboru powietrza.

* podaje, co jest niezbedne do oddychania
komorkowego i co powstaje w wyniku tego
procesu,

* okresla sposob wykonywania wymiany ga-
zowej przez rosliny,

» wykazuje, ze oddychanie jest zwigzane
z odzywianiem sie,

e wykazuje analogie miedzy oddychaniem
a spalaniem (np. drewna lub wegla).

* podaje przyktady sposobow bezpiciowego
rozmnazania sie,

» wykazuje, ze rosliny, podobnie jak zwierze-
ta, rozmnazajg sie ptciowo,

» uzasadnia, dlaczego pewne organizmy na-
lezg do jednego gatunku, a inne nie,

e poréwnuje rozmnazanie piciowe
i bezptciowe.

* opisuje przebieg fotosyntezy,

e okresla, czym jest gatunek,

* wyjasnia réznice miedzy samozywnoscig
a cudzozywnoscia,

* podaje, co jest potrzebne do spalania i co
powstaje w jego wyniku,

* wyjasnia roznice miedzy rozmnazaniem
ptciowym a bezptciowym,

* poréwnuje sposoby wykonywania czynnosci
zyciowych przez rodliny i zwierzeta,

e poréwnuje oddychanie i spalanie.
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22. Stonce jest
gwiazda, dzieki
ktorej istniejemy

23. Poznajesz
planety Uktadu
Stonecznego

24. Z czego jest
zbudowana
Ziemia?

25. Globus jest
modelem Ziemi

26. Dlaczego
wystepuja noce
i dni?

* wyjasnia zatozenia teorii heliocen-
trycznej Mikotaja Kopernika,

* opisuje hipoteze dotyczgcg powstania
Uktadu Stonecznego,

e wymienia planety Uktadu Stoneczne-
go w kolejnosci od Stonca; dzieli je na
skaliste i gazowe,

* Opisuje przyczyny powstawania za-
¢mienia Stonca.

e wskazuje na schemacie Ukfadu Sto-
necznego planete wybrang przez na-
uczyciela,

* wymienia cechy klimatu wybranej
planety i wyjasnia, dlaczego nie roz-
wineto sie na niej zycie,

e opisuje wybrang planete Uktadu Sto-
necznego.

* wymienia warstwy budujgce Ziemie,

» rozroznia przedmioty wykonane
z materiatow o wtasciwosciach meta-
licznych i niemetalicznych,

e charakteryzuje substancje metaliczne
i niemetaliczne,

» okresla zastosowanie wybranych
materiatow o wiasciwosciach meta-
licznych.

» wskazuje na globusie bieguny oraz 0$
ziemska,

e rozréznia potudniki od réwnoleznikéw,

* wymienia rodzaje globusow.

* podaje definicje ruchu obrotowego
Ziemi,

e wymienia dzien i noc jako skutek ru-
chu obrotowego,

* wyjasnia pojecie gérowania Storica,

* wyjasnia, ze na Ziemi wystepuija stre-
fy czasowe oraz czas stoneczny (lo-
kalny) i czas urzedowy.

Szkota podstawowa

DZIAL 4 - PLANETA ZIEMIA

e uzasadnia stwierdzenie, ze dzieki Stoncu na
Ziemi moze istnie¢ zycie,

» opisuje ruch planet Uktadu Stonecznego,

* opisuje budowe Ukfadu Stonecznego,

* wymienia powody, dla ktérych Pluton prze-
stat by¢ uznawany za planete,

» poréwnuje historyczne hipotezy (poglady)
dotyczgce Uktadu Stonecznego.

e charakteryzuje planety Uktadu Stonecznego,
e poréwnuje cechy klimatu wybranej planety
i Ziemi oraz wyjasnia, dlaczego panujg na
niej warunki niesprzyjajgce zyciu,
* opisuje rézne obiekty astronomiczne.

» krétko charakteryzuje warstwy budujgce
Ziemie na podstawie graficznego schematu
budowy Ziemi,

e wykresla, wedtug opisu, diagram stupkowy
rozpowszechnienia niektérych substancji
prostych (pierwiastkéw gtéwnych) buduja-
cych skorupe ziemska,

» uzasadnia podziat substancji budujgcych
skorupe ziemska na proste i ztozone.

» wskazuje na globusie pétkule potnocng
i potudniowg oraz wschodnig i zachodnia,

* podaje cechy potudnikéw i rdwnoleznikéw,

» uzasadnia, ze globus jest dobrym modelem
naszej planety,

* wyjasnia, jakie znaczenie dla zycia na Ziemi
ma nachylenie osi ziemskiej do ptaszczyzny
obrotu.

* wyjasnia obserwowane zjawisko pozornego
ruchu gwiazd na niebie,

* wyjasnia zjawisko powstawania dnia i nocy
jako nastepstwo ruchu obrotowego Ziemi,

* wyjasnia znaczenie utworzenia stref czaso-
wych,

e uzasadnia wprowadzenie w niektérych pan-
stwach czasu urzedowego,

* oblicza godzine czasu lokalnego na podsta-
wie diugosci geograficznej,

* na podstawie mapy stref czasowych
w atlasie odczytuje réznice czasu w réznych
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miejscach na Ziemi,
* opisuje pozostate (nieujete w podreczniku)
skutki ruchu obrotowego Ziemi.

27. Jakie sg * podaje definicje ruchu obiegowego » postuguije sie pojeciami: zwrotnik Raka
nastepstwa ruchu Ziemi i czas jego trwania, i zwrotnik Koziorozca oraz kota podbiegu-
obiegowego e wymienia skutki ruchu obiegowego, nowe; wskazuje je na globusie,
Ziemi? * wyjasnia, dlaczego co 4 lata luty ma  * wyjasnia, w jaki sposob potozenie Stonca
29 dni, w stosunku do osi ziemskiej warunkuje
« wymienia daty rozpoczynania sig por ~ oSwietlenie Ziemi,
roku, * rozpoznaje i wskazuje rysunki przedstawia-
* wyjasnia pojecia: réownonoc jace potozenie Ziemi w stosunku do Storca
i przesilenie, w dniach rozpoczynajacych pory roku,
* wymienia i wskazuje na mapie strefy  ® ttumaczy zaleznos$¢ poér roku od wysokosci
o$wietlenia Ziemi. Storica nad widnokregiem,

e samodzielnie rysuje rysunki przedstawiajgce
potozenie Stonca i Ziemi w dniach rozpo-
czecia por roku.

VALY EIETAET Al © nazywa | wskazuje na globusie e wyjasnia pojecie: wszechocean,
i oceany i mapie kontynenty i oceany, * opisuje budowe dna oceanicznego, wskazu-

* wskazuje na mapie $wiata przykta- je na mapie: szelf, stok kontynentalny, row i
dowg wyspe, potwysep, archipelag grzbiet oceaniczny,
wysp, * podaje definicje: wyspy, potwyspu, ciesniny,

* rozpoznaje na mapie linie brzegowa przyladka, morza przybrzeznego itp.,
rozwinieta i nierozwinieta, » okresla potkule, na ktérej lezy dany konty-

* wyjasnia pojecia: linia brzegowa roz- nent,
winieta i nierozwinieta, e wymienia czynniki majgce wptyw na zasole-

* podaje nazwe kontynentu: najwiek- nie moérz i oceandw,

Szego, najmniejszego, najzimniejsze- ¢ wyjasnia, w jaki sposéb dany czynnik wpty-
go i najcieplejszego. wa na zmiane zasolenia mérz i oceanéw
(zwieksza czy zmniejsza zasolenie,
i dlaczego).
29. Najwiekszy, » wskazuje poszczegodine kontynenty  wskazuje na mapie granice miedzy Afryka
najmniejszy, na globusie, mapie $ciennej $wiata a Europg i Afrykg a Azjg oraz miedzy innymi
najcieplejszy, oraz na mapie w atlasie, kontynentami,
najzimniejszy ...  wskazuje i odczytuje z mapy nazwy » wskazuje na mapie Swiata Australie,
wiekszych wysp, potwyspdw, ciesnin e opisuje potozenie Australii w stosunku do
i morz przybrzeznych kazdego konty-  innych kontynentéw; uzasadnia réznice we
nentu, florze i faunie miedzy Australig a innymi kon-

* rozpoznaje rodzaj linii brzegowej przy  tynentami (relikty i endemity),
roznych kontynentach i uzasadnia e wymienia przykladowe (najwieksze) pan-
swoj wybor, stwa lezgce na poszczegoinych kontynen-

* wymienia i wskazuje na mapie oce- tach,
any i morza oblewajgce poszczegdlne e podaje powierzchnie kontynentéw — od naj-
kontynenty, wiekszego do najmniejszego,

* odczytuje i wskazuje obiekty na r6z- e« wskazuje na mapie, wymienione przez na-
nych kontynentach, podaje, czy jest uczyciela, wieksze krainy geograficzne, rze-
to kraina geograficzna, wyspa, potwy- ki i jeziora oraz obiekty na roznych konty-
sep itp. nentach,

» charakteryzuje ludnos¢ zamieszkujgca réz-
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| Przyrodo, witaj! | Klasa 6
WSiP

30. Poznajesz
zycie w oceanach

31. Podroéze
pomagajq lepiej
poznac¢ swiat

32. Powtorzenie
dziatu ,,Planeta
Ziemia”

e wymienia czynniki niezbedne do za-
chodzenia procesu fotosyntezy,

e podaje przyktady morskich organi-
zmdw samozywnych i cudzozywnych,

* wyjasnia, co to jest plankton,

* opisuje przystosowania zwierzat do
zycia w gtebinach oceanicznych,

* podaje przyktady zaleznosci pokar-
mowych w oceanie.

* opisuje najdawniejsze odkrycia geo-
graficzne, ktdre przyczynity sie do
zmiany sposobu myslenia o Ziemi,

* opisuje wyprawy Kolumba
i Magellana,

e wskazuje na mapie trasy wybranych
podréznikow,

e wymienia dwa nazwiska Polakow,
ktérzy przyczynili sie¢ do poznania
roznych zakatkow kuli ziemskie;.

* podaje definicje ruchéw Ziemi (obro-
towego i obiegowego),

e wymienia najwazniejsze konsekwen-
cje ruchdéw Ziemi,

* wyjasnia, dlaczego na Ziemi wprowa-
dzono czas lokalny, stoneczny
i urzedowy,

* wyjasnia pojecia: gérowanie, przesi-
lenie i rownonoc,

e wymienia i wskazuje na mapie strefy
oSwietlenia Ziemi,

e nazywa i wskazuje na globusie
i mapie kontynenty i oceany oraz po-
kazuje przyktadowa wyspe, pétwysep,
archipelag itd.,

* rozpoznaje linie brzegowa rozwinietg
i nierozwinieta,

» wskazuje kontynent: najwiekszy, naj-
mniejszy, najcieplejszy, najzimniej-
szy,

 opowiada o najdawniejszych oraz
pézniejszych odkryciach geograficz-
nych, ktére przyczynity sie do zmiany
sposobu myslenia o Ziemi, oraz
o0 wyprawach Kolumba i Magellana.

Szkota podstawowa

ne kontynenty,
* analizuje, porownuje mapy tematyczne réz-
nych kontynentéw, wycigga wnioski.

* wyjasnia réznice w sposobie odzywiania sie
fitoplanktonu i zooplanktonu,

* opisuje przystosowania organizmow do zy-
cia w strefie przybrzeznej i toni wodnej,

* poréwnuje warunki panujgce
w poszczegolnych strefach,

» ukfada prosty tancuch pokarmowy wystepu-
jacy w gtebinach oceanicznych.

e ocenia znaczenie podrézy Kolumba
i Magellana dla rozwoju mysli geograficznej,

* wyjasnia, dlaczego wiek XV i XVI nazwano
erg wielkich odkry¢ geograficznych,

e ocenia znaczenie tej ery dla rozwoju Swiata,

e opowiada o zdobywcach biegunéw ziem-
skich; podaje ich nazwiska,

* ocenia znaczenie odkry¢ geograficznych dla
tempa rozwoju Swiata.

 wyjasnia konsekwencje ruchéw Ziemi,

 wyjasnia znaczenie utworzenia stref czaso-
wych oraz uzasadnia wprowadzenie czasu
urzedowego,

* postuguije sie pojeciami: zwrotnik Raka
i zwrotnik Koziorozca oraz kota podbiegu-
nowe; wskazuje je na globusie,

* wyjasnia, w jaki sposob potozenie Stonca
w stosunku do osi ziemskiej warunkuje
oSwietlenie Ziemi,

e rozpoznaje i wskazuje rysunki przedstawia-
jace potozenie Ziemi w stosunku do Stonca
w dniach rozpoczynajgcych pory roku,

» okresla zaleznos¢ poér roku od wysokosci
Stonica nad widnokregiem,

» oblicza godzine czasu lokalnego na podsta-
wie diugosci geograficznej,

* na podstawie mapy stref czasowych
w atlasie odczytuje réznice czasu w réznych
miejscach na Ziemi,

* opisuje pozostate (nieujete w podreczniku)
skutki ruchu obrotowego Ziemi,

» samodzielnie wykonuje rysunki przedstawia-
jace potozenie Stonca i Ziemi w dniach roz-
poczynania sie por roku,

 wyjasnia budowe dna oceanicznego oraz
pojecie wszechoceanu,
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33. Klimaty na
Ziemi ukladajg sie
strefowo

34. W poblizu
réwnika rosnie
wilgotny las
réwnikowy

35. Na Ziemi sg
,morza traw" —
sawanny

| Przyrodo, witaj! | Klasa 6

e wymienia i wskazuje na mapie strefy
klimatyczne,

e wymienia strefy roslinne wystepujace
na Ziemi,

e okresla w przyblizeniu potozenie stre-
fy roslinnej w stosunku do réwnika,

» okresla potozenie strefy klimatycznej i
roslinnej w stosunku do innych stref.

» wskazuje na mapie Swiata obszary
wystepowania wilgotnych laséw réw-
nikowych,

* wymienia cechy klimatu typowego dla
obszaréw zajmowanych przez wilgot-
ne lasy réwnikowe,

* podaje przyktady organizméw zyja-
cych w wilgotnym lesie rownikowym,

» prezentuje prostg zalezno$é pokar-
mowa wystepujacg w wilgotnym lesie
rownikowym.

» wskazuje na mapie Swiata wystepo-
wanie obszaréw zajmowanych przez
sawanny,

¢ podaje przyktady organizmow za-
mieszkujgcych sawanny,

* wymienia charakterystyczne cechy
klimatu obszaréw zajmowanych przez
sawanny,

e opisuje przystosowania organizmow
do zycia ws$rod traw,

e prezentuje prostg zaleznosé pokar-

Szkota podstawowa

* wyjasnia, w jaki sposdb dany czynnik wpty-
wa na zmiane zasolenia morz i oceanow
(zwieksza czy zmniejsza zasolenie,

i dlaczego),

» wskazuje na mapie granice miedzy Afryka
a Europa i Afryka a Azjg oraz miedzy innymi
kontynentami,

» analizuje, porownuje mapy tematyczne réz-
nych kontynentéw; wycigga wnioski,

e ocenia znaczenie odkry¢ geograficznych dla
tempa rozwoju $wiata.

DZIAL 5 - KRAJOBRAZY ZIEMI

» charakteryzuje strefy klimatyczne,

» uzasadnia réznice miedzy strefami klima-
tycznymi,

» opisuje strefy roslinne wystepujgce na kuli
ziemskiej,

* wymienia strefy le$nie i bezlesne,

 wskazuje réznice miedzy strefami klima-
tycznymi oraz roslinnymi i je uzasadnia,

e podaje przyktady wptywu réznych czynnikow
przyrodniczych na powstawanie stref roslin-
nych,

¢ uzasadnia wystepowanie krajobrazéw astre-
fowych,

* podaje przyktady krajobrazéw astrefowych.

» interpretuje dane dotyczgce srednich mie-
siecznych opadoéw i temperatury powietrza
przedstawione na wykresie,

e charakteryzuje warunki zycia w wilgotnym
lesie rownikowym,

* prezentuje bogactwo roslin i zwierzat zyja-
cych w wilgotnym lesie réwnikowym réznych
kontynentow.

e interpretuje dane przedstawione na wykresie
dotyczgce srednich miesiecznych opadow
i temperatury powietrza,

¢ opisuje klimat sawann oraz zwigzane z nim
warunki zycia organizmow,

* wskazuje obszary sawann na réznych kon-
tynentach.
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_ mowag wystepujacg na sawannie.

36. Stepy
przypominaja
ogromne faki

37. Poznajesz
wielkie pustynie
Swiata

38. Poznajesz
okolice Morza
Srédziemnego

39. Cechy
charakterystyczne
krajobrazu
wysokogoérskiego

» wskazuje na mapie Swiata wystepo-
wanie obszardw zajmowanych przez
obszary trawiaste klimatu umiarko-
wanego,

* podaje przyktady organizmdw za-
mieszkujgcych step, pampe, prerie,

e wymienia charakterystyczne cechy
klimatu obszaréw zajmowanych przez
step, pampe, prerie,

* opisuje przystosowania organizmow
do zycia wsrod traw,

* prezentuje prostg zaleznosé pokar-
mowg wystepujgca na stepie, pampie
lub prerii.

e wskazuje na mapie swiata obszary
pustynne,

¢ podaje przyktady organizmow za-
mieszkujgcych pustynie,

e Wymienia, na podstawie interpretaciji
wykresu klimatycznego, cechy klima-
tu obszaréw pustynnych,

* opisuje przystosowania roslin
i zwierzat do zycia na pustyni.

» wskazuje na mapie obszar basenu
Morza Srédziemnego

* opisuje krétko (3—4 zdania) na pod-
stawie mapy uksztattowanie terenu
wokét Morza Srodziemnego,

* wyjasnia, co to jest makia,

e wymienia przyktadowe rosliny strefy
Srédziemnomorskiej,

* wymienia wazniejsze miasta lezgce
w krajobrazie srédziemnomorskim,

» uzasadnia, dlaczego jest to rejon
atrakcyjny dla turystow.

» wskazuje na mapie ogdlnogeogra-
ficznej obszar Alp,

* opisuje krajobraz gor wysokich
w poréwnaniu z gérami niskimi, np.
Swietokrzyskimi, poznanymi w klasie
5

» opisuje klimat Alp, po stronie pétnoc-
nej i potudniowej,

* wyjasnia pojecie: granica wieloletnie-
go $niegu,

e wymienia atrakcje turystyczne Alp.

Szkota podstawowa

* interpretuje dane przedstawione na wykresie
dotyczace srednich miesiecznych opadéw
i temperatury powietrza,

e opisuje klimat stepu, pampy, prerii oraz
Zwigzane z nim warunki zycia organizméw,

* wyjasnia, dlaczego obecnie obszary trawia-
ste — stepy — sg nazywane spichlerzem
Swiata,

e charakteryzuje obszary trawiaste ré6znych
kontynentow.

* rozpoznaje na ilustracjach i nazywa rodzaje
pustyn,

» opisuje klimat pustyn i zwigzane z nim wa-
runki zycia organizméw,

* prezentuje fragmenty literatury lub inne zro-
dta informaciji opisujgce krajobraz i warunki
zycia na pustyniach réznych kontynentow.

* analizuje wykresy klimatyczne
i charakteryzuje klimat srédziemnomorski,
e wyjasnia, jak zmienita sie roslinnos¢ tego
regionu na przestrzeni wiekéw,
» uzasadnia, dlaczego Swiat zwierzecy
w krajobrazie $rédziemnomorskim jest ubo-
gl
e wymienia zwierzeta strefy sSrddziemnomor-
skiej,
* ocenia zmiany krajobrazu naturalnego
w basenie Morza Srédziemnego
w kontekscie szybkiego rozwoju turystyki,
powodujgcego zagrozenie dla sSrodowiska.

e wymienia panstwa, na ktérych obszarze lezg
Alpy; okresla, ktérg czesé kraju zajmuja,

 wyjasnia, dlaczego Alpy nazywamy barierg
klimatyczng,

e wyjasnia przyczyny réznic w klimacie na
stokach potudniowych i pétnocnych Alp,

* wyjasnia etapy powstawania lodu lodowco-
wego w kottach lodowcowych w Alpach,

* wyjasnia powstawanie jezoréw lodowco-

wych,
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40. Poznajesz
zycie w tajdze

41. Poznajesz
zycie w tundrze

42. Czy

w okolicach
biegunéw istnieje
zycie?

43. Powtorzenie
dziatu ,,Krajobrazy
Ziemi”

| Przyrodo, witaj! | Klasa 6

» wskazuje na mapie Swiata obszary
porosniete tajga,

* podaje przyktady roslin i zwierzat
charakterystycznych dla tajgi,

e opisuje przystosowania roslin
i zwierzat do zycia w tajdze.

e wskazuje na mapie swiata obszary
porosniete tundrg,

* podaje przyktady organizmow za-
mieszkujgcych tundre,

e Wwymienia, na podstawie interpretaciji
wykresu klimatycznego, cechy klima-
tu strefy okotobiegunowej,

e uktada prosty fafcuch pokarmowy
wystepujacy w tundrze,

e opisuje przystosowania roslin
i zwierzat do zycia w tundrze.

» wskazuje na mapie Swiata obszary
zaliczane do strefy okotobiegunowej,

* podaje cechy klimatu obszaréw oko-
tobiegunowych, na podstawie inter-
pretacji wykresu klimatycznego,

* podaje przyktady organizmow za-
mieszkujgcych obszary polarne,

 wskazuje przystosowania organi-
zméw do zycia na obszarach Arktyki
i Antarktydy.

e wymienia i wskazuje na mapie strefy
klimatyczne i krajobrazowe (roslinne)
Ziemi,

* opisuje potozenie stref klimatycznych
i krajobrazowych,

e wymienia przykladowe rosliny
i zwierzeta danej strefy krajobrazowej
(rodlinnej),

Szkota podstawowa

e opisuje pietra roslinne w Alpach
W poréwnaniu z pietrami roslinnymi
w Tatrach (podobienstwa i roznice),

* podaje przyktadowe rosliny wystepujgce
w danym pietrze,

* ocenia szanse dalszego rozwoju turystyki
w Alpach w kontekscie ochrony krajobrazu
naturalnego,

e podaje informacje o Alpach niepodane
w podreczniku.

» opisuje klimat umiarkowany chtodny
i zwigzane z nim warunki zycia organizmow,

 poréwnuje strategie roznych zwierzat za-
pewniajgce im przetrwanie zimy,

e wymienia, na podstawie interpretacji klima-
togramu, cechy klimatu umiarkowanego
chtodnego,

» charakteryzuje obszary lesne klimatu umiar-
kowanego chtodnego na kuli ziemskie;.

« opisuje klimat strefy okotobiegunowej
i zwigzane z nim warunki zycia w tundrze,

* wyjasnia, dlaczego w tundrze nie wystepujg
drzewa,

* wyjasnia pojecie: wieloletnia zmarzlina,

» prezentuje karte dodwiadczenia ukazujgce-
go znaczenie wieloletniej zmarzliny
w rozwoju roslinnosci oraz opisuje przebieg
doswiadczenia i dokumentuje je wlasnymi
fotografiami.

e okresla warunki zycia na obszarach okoto-
biegunowych, z podkresleniem réznic mie-
dzy Arktyka i Antarktyda,

* wymienia charakterystyczne rosliny
i zwierzeta zamieszkujace tundre Arktyki;
wskazuje zaréwno te, ktére zyjg tam stale,
jak i te, ktére pojawiajg sie tylko latem.

e omawia i charakteryzuje strefy klimatyczne
i krajobrazowe (roslinne) na Ziemi,

» wskazuje roznice klimatyczne i roslinne
miedzy strefami,

* podaje przyktady i uzasadnia wystepowanie
krajobrazéw astrefowych,

* przyporzadkowuje klimatogramy dane;j stre-
fie krajobrazowej Swiata; analizuje je
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e sposrod stref krajobrazowych (roslin-
nych) wymienia te, ktére moga by¢
atrakcjg turystyczna; podaje przykta-
dy,

 wskazuje réznice migedzy krajobrazem

gor niskich i krajobrazem wysokogor-
skim,

e wymienia pojecia poznane podczas
omawiania krajobrazéw na Ziemi.

Szkota podstawowa

i uzasadnia,

* wyjasnia znaczenie howopoznanych pojec
i postuguje sie nimi,

* postuguije sie informacjami o strefach krajo-
brazowych (roslinnych), ktére nie sg za-
mieszczone w podreczniku.

DZIAL 6 — BLIZEJ FIZYKI

44. Wielkosci
charakteryzujace
substancje

45. Jakie sg
rodzaje ruchu?

46. Jak wyznaczy¢
predkosé¢ ciata?

47. Tarcie i inne
opory ruchu

48. Co nazywamy
pradem
elektrycznym?

e wymienia jednostki masy i objetosci,

* stosuje zamiane jednostek masy,

» stosuje zamiane jednostek objetosci,

» podaje formute okreslajgca gestosc
substancji.

» opisuje dowolny ruch ciata,

* wyjasnia pojecie uktadu odniesienia,

» okresla pojecia: tor i droga,

e wymienia jednostki drogi i potrafi je
przeliczag,

* podaje przyktady ruchéw prostolinio-
wych i krzywoliniowych,

* wymienia jednostki czasu i potrafi je
przeliczac.

 poréwnuje predkosci poruszajgcych
sie ciat,

* opisuje sposob wyznaczenia predko-
$ci dowolnego ciata.

* opisuje zjawisko tarcia w ciatach sta-
tych i cieczach,

* opisuje opory ruchu wystepujgce
w przyrodzie,

* opisuje pozytywne i negatywne skutki
oporéw ruchu w przyrodzie.

* opisuje przeptyw pradu elektryczne-
go,

e wymienia zrédta energii elektrycznej,

e wymienia przyktadowe odbiorniki
energii elektrycznej,

* podaje przyktady przewodnikéw
i izolatorow.

» podaje definicje masy, objetosci i gestosci,
* oblicza gestos$¢ substancji na podstawie jej
masy i objetosci.

* podaje przyktad swiadczacy o wzglednosci
ruchu,

« stosuje definicje predkosci do wyznaczenia
jej wartosci,

» okresla symbole literowe predkosci, drogi
i czasu oraz formute matematyczng definiu-
jaca predkosg,

* przeksztatca wzér na predko$¢, wyznacza-
jac z niego droge lub czas.

» przelicza jednostki predkosci z m/s na km/h
i odwrotnie,

» wykonuje proste zadania rachunkowe pole-
gajace na wyznaczeniu predkosci, na pod-
stawie danego czasu i drogi,

» wyznacza predkos¢ marszu lub biegu swo-
jego kolegi.

* podaje przyktady na pozytywne i negatywne
skutki tarcia,

* wyjasnia, od czego zalezy sita tarcia dwoch
trgcych sie powierzchni,

* wymienia przyktady, w jaki sposéb mozna
zmniejszy¢ lub zwiekszy¢ site tarcia,

* wymienia mozliwe sposoby zmniejszenia
oporéw poruszajacych sie ciat.

* wymienia napiecie jako ceche charakteryzu-
jaca zrédta energii elektrycznej,

¢ wyjasnia pojecia przewodnika i izolatora,

* opisuje wyglad i funkcje przewodu elek-
trycznego,

* podaje przyktady niebezpiecznego uzytko-
wania urzadzen elektrycznych.
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49. Kiedy ptynie
prad elektryczny?

50. Urzadzenia,
ktore utatwiajg
prace w domu

51. Dlaczego
oszczedzamy
energie
elektryczng?

52. Jakie
wilasciwosci majg
magnesy?

53. Pole
magnetyczne
Ziemi

54. Powtorzenie
dziatu ,,Blizej
fizyki”

e wymienia elementy prostego obwodu
elektrycznego,

e Opisuje za pomocg symboli elementy
prostego obwodu elektrycznego,

e wymienia warunki przeptywu pradu
elektrycznego w obwodzie.

e wymienia urzadzenia elektryczne
uzywane w domach,

» okresla miejsce podtgczenia i sposob
uzytkowania przyktadowego urzgdze-
nia elektrycznego,

* podaje podstawowe zasady bezpie-
czenstwa obowigzujgce podczas ko-
rzystania z urzadzen elektrycznych.

* rozréznia odnawialne i nieodnawialne
zrodta energii,

* krotko charakteryzuje wybrane zrodta
energii,

* podaje przyktady szkodliwego dziata-
nia kwasnych opaddw na rosliny,

e wymienia sposoby oszczedzania
energii elektrycznej.

e wymienia nazwy magnesow trwatych,

* opisuje pojecie biegundéw magne-
tycznych,

* podaje, kiedy dochodzi do odpycha-
nia, a kiedy do przyciggania biegu-
néw magnetycznych dwdch réznych
magnesow.

e opisuje sposéb wyznaczania biegu-
néw magnetycznych Ziemi,

* wyjasnia znaczenie wystepowania
pola magnetycznego Ziemi dla niekto-
rych zwierzat,

* opisuje pole magnetyczne Ziemi.

* wymienia jednostki masy, objetosci
i gestosci,

e opisuje ruch na podstawie jego
wzglednosci i ksztattu toru,

* wymienia jednostki drogi, czasu
i predkosci,

» wymienia skutki dziatania sit tarcia
i oporéw ruchu,

e wymienia ciezar i rodzaje tracych sie
powierzchni jako wtasnosci sity tarcia,

Szkota podstawowa

e rysuje schemat obwodu elektrycznego na
podstawie jego rzeczywistego wygladu,

* lgczy elementy obwodu elektrycznego na
podstawie narysowanego schematu,

* wyjasnia znaczenie zabezpieczania obwodu
elektrycznego w naszych domach,

e wymienia sytuacje, w jakich moze doj$¢ do
porazenia prgdem elektrycznym.

* opisuje zasade bezpiecznego uzytkowania
przyktadowego urzgdzenia elektrycznego,

* prezentuje na wybranym przyktadzie zasade
dziatania prostego urzgdzenia elektryczne-
go.

* uzasadnia pojecia: odnawialne
i nieodnawialne zrodta energii,

» wyjasnia szkodliwy wptyw na srodowisko
produktéw spalania paliw kopalnych,

* uzasadnia korzysci ptyngce z oszczedzania
energii,

¢ interpretuje wynik doswiadczenia Sprawdz,
Jjaki wptyw na roSliny ma ,kwasny deszcz”.

e rozréznia bieguny magnetyczne oraz okre-
$la je za pomocg symbolu i koloru,

* opisuje pole magnetyczne wokét magnesu
sztabkowego i podkowiastego,

* podaje zastosowania magnesow.

* buduje wtasny kompas,

* wyjasnia, co pokazuje igta magnetyczna,
* opisuje wykorzystanie elektromagnesu,
* buduje wlasny elektromagnes.

* przelicza jednostki masy i objetosci,

* oblicza gestos¢ substanciji na podstawie jej
masy i objetosci,

* przelicza jednostki drogi, czasu i predkosci,

» oblicza predkos¢ poruszajacych sie ciat na
podstawie podanej drogi i czasu jej przeby-
cia,

* opisuje przeptyw pradu elektrycznego
w przewodniku,

* opisuje pole magnetyczne Ziemi.
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55. Powtorzenie
wiadomosci —
obserwacje

i doswiadczenia
przyrodnicze

56. Powtorzenie
wiadomosci —
substancje i ich
przemiany

57. Powtorzenie
wiadomosci —
pogodai jej
sktadniki

* podaje przyktady przewodnikow
i izolatorow,

* rysuje symbole graficzne elementéw
obwodu elektrycznego,

» okresla wiasciwosci magnesow trwa-
tych.

Szkota podstawowa

DZIAL 7 — POWTORZENIE PRZED GIMNAZJUM

e wymienia cechy badacza przyrody,

* Opisuje sposoby poznawania przyro-
dy,

* opisuje role zmystéw w odbieraniu
wrazen ze srodowiska zewnetrznego,

e wymienia zrodta wiedzy o tematyce
przyrodniczej i wskazuje ich znacze-
nie w formutowaniu wnioskow
z obserwacji i doswiadczen,

* podaje przyktady przyrzadoéw optycz-
nych stuzacych do obserwacji wymie-
nionych obiektoéw przyrodniczych,

e planuje proste doswiadczenie przy-
rodnicze pozwalajgce poznaé rozwoj
dowolnej rosliny,

* podaje przyktady obiektdw przyrodni-
czych, ktére mozna obserwowac,

e odréznia prébe kontrolng od préby
badawczej w do$wiadczeniu,

* podaje przyktady dokumentowania
obserwacji i doswiadczen przyrodni-
czych.

* podaje przyktady trzech stanéw sku-
pienia substancji i ich mieszanin,

* podaje przyktady poznanych zjawisk,

 podaje przyktady zastosowania mate-
riatdw zaleznie od ich wiasciwosci,

* opisuje poznane zjawiska,

 wyjasnia poznane pojecia.

e wymienia podstawowe skfadniki po-
gody,

e przedstawia na mapie sktadniki po-
gody za pomoca znakoéw synoptycz-
nych,

e rozréznia opady i osady atmosferycz-
ne,

* opisuje, jakie sg przyczyny powsta-
wania teczy,

* wyjasdnia znaczenie obserwaciji
i doswiadczen w poznawaniu przyrody,

* opisuje znaczenie karty pracy doswiadcze-
nia,

¢ wskazuje roznice miedzy probg badawczg
i préba kontrolng,

e wyjasnia, czym rézni sie obserwacja od do-
Swiadczenia przyrodniczego,

» okresla warunki, w ktérych pozostaje préba
badawcza i préba kontrolna doswiadczenia
przyrodniczego,

¢ planuje karte obserwacji przyrodniczej,

e opisuje poznane zjawiska z wykorzystaniem
schematu lub modelu,

* wyjasnia, kiedy mozna wycigga¢ wnioski
z obserwacji i doswiadczen.

* postuguije sie drobinowym modelem budowy
materii,

e okresla warunki, w ktérych zachodza po-
znane zjawiska,

* podaje definicje poznanych poje¢,

* opisuje poznane zjawiska na podstawie
schematu lub modelu,

» wycigga wnioski z doswiadczen,

* rozwigzuje poprawnie test podstawowy
(A lub B) i dodatkowo test trudny (T).

e wymienia przyrzady, za pomocag ktérych
mierzymy poszczegolne sktadniki pogody,

* poréwnuje predkos¢ dzwieku i predkosc
Swiatta,

* opisuje pogode na podstawie mapy synop-
tycznej lub komunikatu stownego.
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* Opisuje, przyczyny wystepowania
burz.

58. Powtorzenie e rozréznia rosliny zielne, drzewa * podaje funkcje organdw roslinnych,
wiadomosci — i krzewy, e rozréznia mchy, paprocie, skrzypy i widtaki,
swiat roslin » podaje przyktady roslin rosngcych * opisuje sposoby rozmnazania sie roslin,

w roznych srodowiskach, « wymienia warunki niezbedne do przebiegu
* rozpoznaje pospolite gatunki nagona-  fotosyntezy.

siennych i okrytonasiennych,
* rozpoznaje organy roslinne,
e podaje miejsce zachodzenia i cel

procesu fotosyntezy,
e opisuje zmiany w swiecie roslin za-

chodzace w ciggu roku,
» okresla zasady opieki nad ro$linami

domowymi.
59. Powtoérzenie e wymienia wspdlne cechy zwierzat, * klasyfikuje pospolite zwierzeta réznych $ro-
wiadomosci — * podaje przyktady zwierzat zyjacych dowisk do gtéwnych grup systematycznych,
Swiat zwierzat w réznych $rodowiskach, * poréwnuje ryby, ptazy, gady, ptaki i ssaki,
e rozréznia bezkregowce i kregowce, * poréwnuje pierscienice, skorupiaki, pajecza-
* opiisuje podstawowe zasady opieki ki, owady i mieczaki,
nad zwierzetami domowymi. e wskazuje przystosowania ryb do zycia
w wodzie i ptakéw do lotu,

* podaje przyktady zwierzat egzotycznych
zyjgcych w réznych $rodowiskach i ich przy-
naleznos¢ systematyczna.

60. Powtorzenie * wymienia komorke jako najmniejszy e podaje przyktady komérek budujgcych ciato
wiadomosci — element budujacy wszystkie organi- czlowieka,
organizm zmy, » podaje przyktady tkanek budujacych ciato
czlowieka ¢ podaje przyktady uktadéw narzadow cztowieka,

budujgcych organizm cztowieka, » opisuje tkanke, jako zespét komorek,

 wymienia narzady budujgce organizm e opisuje uktady narzgdéw budujgcych orga-
cztowieka i okresla ich przynalezno$¢  nizm czlowieka,

do onowiedpiego uktadu, ) » charakteryzuje etapy rozwoju cztowieka,
* podaje funkcje wybranych uktadéw « opisuje hierarchiczng budowe ciata czlowie-
narzadow cztowieka, ka i podaje odpowiednie przyktady.

* wymienia etapy rozwoju cztowieka,

* opisuje zmiany zachodzace
w organizmach dziewczat i chtopcow
podczas dojrzewania ptciowego.

61. Powtorzenie * opisuje zachowania zapobiegajgce * podaje przyktady negatywnego wptywu wy-

wiadomosci — jak chorobom przenoszonym przez zwie-  branych gatunkow zwierzat, roslin, grzybdw,

by¢é zdrowym? rzeta, bakterie, wirusy, bakterii i wiruséw na zdrowie cztowieka,

* wyjasnia, na co nalezy zwraca¢ uwa- * wymienia podstawowe zasady postepowa-
ge podczas zakupu i przechowywania  nia z produktami spozywczymi,

produktéw spozywczych, * omawia zasady wtasciwego odzywiania sie,
* podaje przyktady produktow spozyw- e uzasadnia stwierdzenie, ze aktywny wypo-
czych korzystnie i niekorzystnie czynek sprzyja utrzymaniu zdrowia,

wptywajacych na organizm cztowieka, o wymienia zasady zdrowego stylu zycia
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62. Powtorzenie
wiadomosci —
Polska, nasza
ojczyzna

63. Powtorzenie
wiadomosci —
planeta Ziemia

| Przyrodo, witaj! | Klasa 6

e wyjasnia, na czym polega higiena
skoéry, wioséw, zebdw, paznokci
i odziezy,

» wskazuje wtasciwe sposoby spedza-
nia wolnego czasu z uwzglednieniem
zasad bezpieczenstwa w czasie gier
i zabaw,

* podaje numery alarmowe,

* podaje przyktady zachowan i sytuaciji,
ktére moga zagrazac¢ zdrowiu i zyciu
cztowieka,

e wymienia podstawowe zasady bez-
piecznego zachowania sie w domu,

e podaje propozycje asertywnego za-
chowania sie wobec presji otoczenia.

e podaje petng nazwe panstwa pol-
skiego,

e wymienia panstwa graniczace
z Polska; podaje, od ktdrej strony
Swiata kazde z nich jest naszym sa-
siadem,

* podaje nazwe miasta bedgcego stoli-
ca Polski,

e wymienia instytucje panstwowe znaj-
dujace sie w stolicy,

e wymienia i wskazuje na mapie wiek-
sze miasta Polski,

e wymienia nazwy i krétko opisuje (jed-
nym zdaniem) pasy rzezby terenu
w Polsce,

* opisuje, na podstawie mapy, uksztat-
towanie powierzchni Polski,

* podaje, w jaki spos6b mozna chronié¢
przyrode.

e wymienia nazwy ruchéw Ziemi,

» charakteryzuje ruchy Ziemi; okre$la,
wokét czego sie odbywa, czas trwa-
nia itp.,

e wymienia najwazniejsze nastepstwo
ruchu obrotowego i obiegowego Zie-
mi,

e wymienia i wskazuje na mapie konty-
nenty i oceany kuli ziemskiej,

» charakteryzuje linie brzegowg rozwi-
nietg i nierozwiniety.

Szkota podstawowa

i uzasadnia konieczno$¢ ich stosowania,

¢ wykazuje, na podstawie podawanych argu-
mentéw dotyczacych fizjologii, szkodliwy
wptyw alkoholu, nikotyny i substancji psy-
choaktywnych na organizm cztowieka.

e omawia podziat administracyjny Polski,

» okresla potozenie paséw rzezby terenu
wzgledem siebie,

e charakteryzuje poszczegolne pasy rzezby
terenu w Polsce,

* wyjasnia, na jakiej podstawie wydzielono
w Polsce pasy rzezby terenu,

* rozpoznaje i podaje nazwe pasa rzezby ter-
nu na podstawie opisu cech krajobrazu,

» opisuje formy ochrony przyrody w Polsce,

e ocenia skutecznos¢ réznych form ochrony
przyrody,

¢ podaje informacje dotyczgce krain geogra-
ficznych Polski, nieujete w podreczniku (cie-
kawostki).

* podaje co najmniej 5 cech charakteryzuja-
cych Ziemie jako planete,

* wymienia wszystkie nastepstwa ruchéw
Ziemi i uzasadnia je,

» charakteryzuje kontynenty, okreslajgc ich
potozenie, linie brzegowa i inne cechy,

 wyjasnia pojecie wszechoceanu,

» charakteryzuje dno oceaniczne,

* wyjasnia, dlaczego wydzielono strefy o$wie-
tlenia Ziemi i dlaczego na ich obszarze wy-
stepujg strefy klimatyczne,

» charakteryzuje strefy klimatyczne Ziemi,

* wyjasnia wystepowanie na ziemi krajobra-
zbéw astrefowych,

» analizuje mapy tematyczne i wycigga wnio-
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DZIAL 8 — OSIAGNIECIA CZLOWIEKA

64. Odkrycia

i wynalazki
FANTCHIETERAY G
ludzi

65. W jaki sposéb
ludzie poznaja
Wszechswiat?

66. Co to jest
telekomunikacja?

67. Osiagniecia
medycyny s3
ogromne

68. Polacy
przyczynili sie do
rozwoju nauki

69. Jakie sg
globalne problemy
ludzkosci?

e Wymienia nazwy prostych narzedzi
stosowanych przez ludzi pierwotnych,

e wymienia nazwy surowcow stosowa-
nych w dawnych czasach do wyrobu
narzedzi,

* przedstawia przelomowe wydarzenia
w dziejach ludzkosci,

* opisuje sposoby wytwarzania pierw-
szych naczyn uzywanych przez czto-
wieka.

e wymienia wazne wydarzenia zwigza-
ne z podbojem kosmosu,

e wymienia przyrzady i sposoby stuza-
ce poznawaniu kosmosu,

* poréwnuje sposoby startow rakiet
i wahadtowcow (proméw kosmicz-
nych).

* wyjasnia znaczenie pojecia: teleko-
munikacja,

e wymienia rodzaje sieci tworzace
wspolng sie¢ telekomunikacyjna,

» okresla podstawowe elementy kom-
putera,

* wymienia podstawowe elementy sieci
telekomunikacyjnej,

* podaje zastosowania komputera.

» wymienia zasady profilaktyki choréb
uktadu krazenia,

e wymienia najwazniejsze odkrycia
w dziedzinie zwalczania choréb za-
kaznych i ich twércow oraz okresla,
kiedy miaty miejsce.

* wymienia nazwiska pieciu stawnych
Polakow,

» wymienia odkrycia, dokonania, wyna-
lazki poszczegolnych osob,

* prezentuje sylwetki wybranych staw-
nych Polakéw.

e wymienia 3 agendy ONZ i okresla ich
gtéwne zadania,

* podaje przyktady polskich organizacji
charytatywnych i ich dziatalno$ci,

 podaje przyktady codziennych dziatan

ski.

Szkota podstawowa

* wyjasnia znaczenie metod postugiwania sie

ogniem,

* opisuje wptyw hutnictwa szkta na rozwoj

nauk przyrodniczych,

* przedstawia zalety i wady materiatéw pisar-
skich stosowanych w historii ludzkosci,
* uzasadnia znaczenie przetomowych odkry¢

dla rozwoju ludzkosci.

e wymienia w kolejnosci chronologicznej wy-
darzenia zwigzane z odkrywaniem kosmosu,
* wymienia powody, dla ktorych ludzie chcg

poznawaé kosmos.

* podaje przeznaczenie podstawowych ele-
mentéw sieci telekomunikacyjnej,

¢ przedstawia zasade dziatania telefonu,

* poréwnuje zasady dziatania telefonii stacjo-
narnej i komoérkowej (mobilnej),

e charakteryzuje sposoby przesytania infor-
macji w technice analogowej i cyfrowe;.

* wyjasnia, na czym polega miazdzyca,
* opisuje zasade dziatania szczepionki oraz

antybiotykow,

* podaje przyktady narzaddw, ktére mozna

przeszczepiac,

* wyjasnia istote choréb nowotworowych.

» zestawia nazwiska stawnych Polakéw

z dziedzing wiedzy i okresem dziatalnosci,

* podaje dokonania polskich uczonych
i wynalazcow,

e uzasadnia znaczenie dokonan polskich
uczonych dla rozwoju nauki.

e wymienia i krétko opisuje gtéwne problemy

ludzkosci,
e wymienia alternatywne zrddta energii
i uzasadnia celowos¢ ich poszukiwania,

* przedstawia ideg rozwoju zréwnowazonego.
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NI i temat lekgji Wymagania po’qstawowe Wymagania pona(’j.podstawowe
Uczen: Uczen:

ludzi, ktére moga sie przyczyni¢ do
ochrony $rodowiska.

VO EPACHGEINIERE © wymienia nauki przyrodnicze, * podaje przyktady zagadnien fizycznych,
biologia i e podaje po jednym przyktadzie zagad- ~ chemicznych, biologicznych
geografia naleza nien zwigzanych z fizyka, chemig, i geograficznych, ktére byty omawiane na
do nauk biologig i geografia, lekcjach przyrody,
przyrodniczych * krotko opisuje, czym sie zajmuija: * podaje przyktady metod badawczych stoso-
fizyka, chemia, biologia i geografia. wanych w fizyce, chemii, biologii i geografil,
¢ wykazuje istnienie zwigzkéw miedzy rézny-
mi naukami przyrodniczymi,
¢ uzasadnia znaczenie nauk przyrodniczych
dla rozwoju cywilizacji ludzkiej.
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